
 

 

GRADE CURRICULAR 

                   Curso:  Estética e Cosmética 

 
  Grau Acadêmico: Tecnólogo 

         Modalidade: EaD 

 Sem./Ano Letivo: 1º/2020 
 

1° Período Carga 

Horária Disciplina 

Estudos Culturais e Antropológicos 40 

Química Aplicada à Estética 40 

Citologia e Histologia 40 

Morfofuncional Aplicada à Estética 80 

Pensamento Científico 80 

Português Instrumental 80 

Introdução ao Ensino à Distância 40 

Carga Horária Total 400 

 

2° Período Carga 

Horária Disciplina 

Agressão e Defesa Aplicada à Estética 80 

Biossegurança e Esterilização 40 

Cosmetologia Estética 80 

Farmacologia Aplicada à Estética 40 

Instrumentação em Estética 80 

Bioquímica Básica 40 

Tratamentos Estéticos Básicos 40 

Carga Horária Total 400 

 

3º Período Carga 

Horária Disciplina 

Estética Facial 80 

Estética Corporal 80 

Estética Capilar 40 

Dermatologia Estética 80 

Massoterapia Estética 80 

Anamnese Estética 40 

Carga Horária Total 400 

 

4º Período Carga 

Horária Disciplina 

Terapias Alternativas 80 

Drenagens Estéticas 80 

Nutrição Aplicada à Estética 40 

Gerontologia e Estética 40 

Técnicas de Depilação 40 

Estágio Supervisionado I 100 

Optativa I 40 

Cuidados Pós-Operatórios 80 

Projeto Integrador I 80 

Carga Horária Total 580 

 

 



 

 

GRADE CURRICULAR 

                   Curso:  Estética e Cosmética 

 
  Grau Acadêmico: Tecnólogo 

         Modalidade: EaD 

 Sem./Ano Letivo: 1º/2020 
 

5º Período Carga 

Horária Disciplina 

Legislação Aplicada à Estética 40 

Maquiagem e Micropigmentação 80 

Cabelo, Corte e Estética 80 

Estágio Supervisionado II 100 

Gestão e Empreendedorismo 40 

Estética de Mãos e Pés 40 

Optativa II 40 

Atualizações em Estética 80 

Projeto Integrador II 80 

Libras (Opcional, carga horária extra) 40 

Carga Horária Total 580 

Atividade Complementar1 60 

Atividades de Extensão2 240 

Carga Horária Total Geral 2660 

 

 

 
___________________ 
1 Atividades extracurriculares obrigatórias, a serem integralizadas ao longo dos 5 (cinco) semestres de duração 
do curso, com comprovação conforme as respectivas normas.  
2 Atividades de extensão obrigatórias, a serem integralizadas ao longo dos 5 (cinco) semestres de duração do 
curso, com comprovação conforme as respectivas normas.  
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