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RESUMO

Por meio do presente trabalho foi possivel compreender quem pratica e quais
sao as condutas capazes de configurar a alienacao parental. Tema bastante falado, mas
gque poucos sabem do que realmente se trata. Além disso, foi possivel visualizar nas
hipdteses em que mais ocorre a alienacdo parental e os principais motivos, bem como
as graves consequéncias desencadeada na vida daquele que esta sendo alienado. Tais
razdes, somadas ao principal objeto que se visa proteger na alienacdo parental, me
compreender que as desavencas ocorridas entre casais ndo se podem, em nenhuma
hipétese ser direcionada aos filhos, que se deparam numa situacdo de confronto entre
0S pais. Isso acaba por criar uma imagem monstruosa e irreal de um dos pais. Fato muito
prejudicial na relagédo entre pai e filho. Assim, conclui-se que independente das causas
gue tenham ocasionado a desavenca entre 0s casais, € imprescindivel que estes tenham
maturidade para se resolverem de modo a nao envolver os filhos menores.

PALAVRAS-CHAVE: Crianca. Protecdo aos interesses do menor. Familia.

Crianca e adolescente.



ABSTRACT

Through this work it was possible to understand who practices and what are
the conducts capable of configuring parental alienation. Theme quite talked about, but
few know what it is really about. In addition, it was possible to visualize the hypotheses
in which parental alienation occurs and the main reasons, as well as the serious
consequences unleashed in the life of the one being alienated. Such reasons, added to
the main object that is aimed at protecting in parental alienation, understand me that the
disagreements that occur between couples cannot, under any circumstances, be directed
to the children, who face a situation of confrontation between the parents. This ends up
creating a monstrous and unreal image of one of the parents. Very damaging fact in the
relationship between father and son. Thus, itis concluded that regardless of the causes
that caused the disagreementbetween couples, itis essential that they have the maturity
to resolve themselves so as not to involve minor children.

KEYWORDS: Child. Protection of the minor's interests. Family. Child and
teenager.
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1 INTRODUCAO

No ambito das relagdes familiares, desde os tempos antigos, sempre ocorreu
fatos causadores de conflitos e intrigas na vida dos casais, sejam estes conviventes de
longa data, ou até mesmo os casais mais novos. Enfim, nos mais diversos tipos
familiares e de casais ocorrem incidentes, que por sua vez ensejam na ruptura da vida
familiar.

Comisto, quase sempre, os casais que tem filhos, acabam por coloca-los num
campo de confronto, semelhante a uma guerra, tendo de um lado a mae e de outro o
pai, e neste meio recebe a crianga, todo o 6dio e ressentimento que resultante da
separagao, ou dos proprios desentendimentos entre o casal.

Foi a partir de entdo, com o intuito de resguardar o bem-estar das criangas e
adolescentes que o Legislador criou a Lei 12.318/2010, que visa reprimir a situacao
conhecida como alienagao parental.

Nos termos do art. 2° da mencionada Lei, considera-se ato de alienacao
parental a interferéncia na formacao psicolégica da crianca ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manuten¢cdo de vinculos com este.

Assunto bastante comum em nossa sociedade, pode ocorrer de diversas
formas, ndo havendo, portanto, um unico modo de exercicio que a configure.

Seja por meio de gestos, discussao, criticas ou por qualquer outro meio, faz-
se necessario estudarmos quais sdo as condutas dos pais que configuram a Alienacao
Parental, visando atender ao principio do melhor interesse da crianca e do adolescente

assegurado na Constituicdo Federal.

1.1PROBLEMA DE PESQUISA

Quais as atitudes do genitor que configuram a chamada Alienacdo Parental?

1.2 HIPOTESE DE PESQUISA

Como se sabe, a alienacdo parental se faz presente na vida de muitas
pessoas, abalando e desestruturando o pensamento de criangas e adolescentes,
destruindo sonhos e a possibilidade de uma vida harmonica entre pais e filhos.



O modo que se configura a alienagdo parental € muito diversificado, seja por
conversas altamente influenciadoras, seja por atitudes que acabam por criar uma
imagem maligna do genitor, seja até mesmo por atos que tem por finalidade dificultar o
contato entre pessoal entre pais e filhos.

Enfim, a alienagdo parental se da de varias maneiras, o que exige um estudo
aprofundado para se chegar a conclusdo de qual € o modo em que ocorre com maior
constancia, para entdo dar maior eficacia evitando que tal fato venha a ocorrer nas
familias em geral.

Em resumo, a andlise desta questdo é necessaria em virtude da tentativa de
garantir as criangas e adolescentes a oportunidade de crescerem livres desta influencia

gue assola as familias em nosso pais.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar as atitudes do genitor que configuram alienagao parental.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) analisar os antecedentes historicos e o conceito de alienacédo parental e
quem pode ser sujeito da alienagao parental;
b) estudar as previsdes da lei da alienagao parental;

c) verificar as penalidades para o alienante.

1.4JUSTIFICATIVA

Compreender os elementos que afetam o psicolégico das criangcas e
adolescentes, comprometendo assim o seu desenvolvimento e capacidade de conviver
harmonicamente em uma familia, onde ndo ha a presencga do pai ou da mae, é um fator
essencial a contribuicdo do melhoramento das relagdes familiares, de modo a evitar
conflitos desencadeadores de problemas ainda mais graves.

Visando atingir tal finalidade, deve-se levar em consideragdo que dentre as

inUmeras causas de problemas familiares, a alienagcdo parental € uma das mais graves,



vez que sua consequéncia atinge diretamente as criangas e adolescentes oriundas da
relacao.

Assim sendo, é preciso compreender, de forma clara e objetiva de como vem
a ocorrer alienacdo parental e quem de fato pode a praticar, para entdo desenvolver
meios preventivos no aspecto legal, e em caso de descumprimento, a devida punigao e

claro eficaz.

1.5 METODOLOGIA DE ESTUDO

O desenvolvimento deste projeto faz-se mediante pesquisas nas mais
diversas fontes bibliograficas, tais como livros, artigos e sitios de internet acerca do tema
abordado, se baseando ainda em correntes e pareceres de doutrinarios, jurisprudéncias

e legais, assim como em informacdes advindas de ilimitadas fontes.

1.6 ESTRUTURADO TRABALHO

Ao longo da pesquisa, o presente trabalho sera desenvolvido da seguinte
maneira: no primeiro capitulo sera realizado o projeto de pesquisa, no segundo sera
abordado a parte histérica e conceitual da alienagdo parental. O terceiro capitulo
consistira na analise da Lei de alienagao parental e no quarto capitulo sera abordado a

configuragéo da alienagao parental.
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2 ALIENACAO PARENTAL, CONCEITO E ASPECTOS HISTORICOS

O tema abordado, alienacdo parental € conhecido também como SAP, ou
Sindrome da Alienacdo Parental, tal nomenclatura foi dada por Richard A. Gardner,
renomado psiquiatra nascido nos Estados Unidos em 1931, o qual € considerado o maior
estudioso acerca da Alienacdo Parental. Seus trabalhos servem como base até a
presente data, fundamentando trabalhos e ajudando na compreensdo do assunto
(GARDNER, 2001,p. 10-12).

Dias, ao buscar uma definicdo conceitual, para o respectivo instituto, verificou
que o tema encontra-se ligado a uma visdo psiquiatrica, que se faz necessario a
intervencao juridica. A ilustrissima autora entende ainda que ao afastar o(s) filho(s) de
um dos genitores usando falsas memaorias ou qualquer outro artificio para o rompimento
do laco afetivo, o familiar busca uma forma de castigar o antigo companheiro, para isso,
ndo mede o0 dano que ira causar permanentemente na vida de uma crianca, que ainda
nao possui uma nocdo clara da realidade, baseando sua confianca em alegacdes
infundadas de seu responsavel. Tal ato pode ser considerado covarde, pois ndo mede o
impacto causado, agindo puramente pela necessidade de vinganca (DIAS, 2008, p.107-
109).

Ao adentrarmos no ambito juridico, especificamente no Direito de Familia, a
definicdo do tema ganhou uma roupagem técnica de necessidade impar para uma
melhor fundamentacdo frente aos tribunais. Em sua doutrina, Maria Berenice Dias
entende que alienar uma crianga com fatos falsos visando exclusivamente afasta-la de
um dos genitores é uma conduta repudiada, que deve, em todo o caso ser
minuciosamente estudado para que, dessa forma, se evitem erros, que em muitos casos
podem ensejar em uma prisdo indevida, como na falsa denlncia de abuso sexual (DIAS,
2016, p. 16).

Devemos frisar, que o tema foi inicialmente utilizado para se ressaltar o
aumento de denudncias de abuso sexual no inicio dos anos 1980, tendo, a partir dai
diversas andlises, seja no campo psicoldgico, como no campo juridico. Vejamos o que
diz (GARDNER, 2001, p. 13-14) “a alienacdo parental seria um disturbio que surge
principalmente no contexto de disputas de custddia da crianca. Sua manifestacao
primaria € a campanha do filho para denegrir 0 progenitor, uma campanha sem

justificativa”.
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Para Gardner, os sintomas sao facilmente descobertos ao localizarmos oito
caracteristicas, vejamos: (GARDNER, 2001, p. 10-12).

Campanha de difamacdo e 6dio contra o pai-alw; Racionalizacdes fracas,
absurdas ou frivolas para justificar esta depreciagcdo e Odio; Falta da
ambivaléncia usual sobre o pai-alvo; Afirmacfes fortes de que a decisdo de
rejeitar o pai € s6 dela (fenébmeno “"pensador independente"); Apoio ao pai
favorecido no conflito; Falta de culpa quanto ao tratamento dado ao genitor
alienado; Uso de situacOes e frases emprestadas do pai alienante; e Difamacao
ndo apenas do pai, mas direcionada também para a familia e aos amigos do
mesmo.

Ao simplificarmos tal definicdo vale frisar a afirmacédo do Deputado Federal
Régis de Oliveira (PSC-SP), afirmou que a alienacdo parental € uma forma de abuso
emocional, que pode causar distlrbios psicolégicos capazes de afetar a crianca pelo
resto da vida, como depressdo cronica, transtornos de identidade, sentimento
incontrolavel de culpa, comportamento hostil e dupla personalidade.

Acerca deste assunto, vejamos ainda o seguinte posicionamento:

Trata-se de uma campanha liderada pelo genitor detentor da guarda da prole, no
sentido de programar a crianga para que odeie e repudie, sem justificativa, o
outro genitor, transformando a sua consciéncia mediante diferentes estratégias,
com o objetivo de obstruir, impedir ou mesmo destruir os vinculos entre o menor
e 0 pai ndo guardido, caracterizado, também, pelo conjunto de sintomas dela
resultantes, causando assim, uma forte relacdo de dependéncia e submissé&o do
menor com o genitor alienante. E, uma vez instaurado a assedio, a prépria
crianga contribui para a alienagdo (MADALENO & MADALENO, 2013, p. 42).
Ainda entendimento da autora Maria Berenice Dias, é possivel afirmar que é
direito das criancas e adolescentes a convivéncia familiar. No entanto, ainda que este
direito esteja expresso na Constituicdo Federal e nos principios pertinentes ao direito de
familia, sua violacéo é frequente. Assim, para Maria Berenice Dias, a alienacdo parental
vem interromper e quebrar os vinculos afetivos e familiares entre o genitor para com seus
filhos. E este problema social e familiar ndo € recente, sempre existiu, porém so foi
regulamentado em 2010 com o advento da Lei n°® 12.318, o que demonstrou uma
dificuldade tanto juridica como social de entender esta espécie de conflito como
prejudicial para a formacdo de familias, criancas e adolescentes saudaveis. E ainda
assim h4 uma grande dificuldade em identificar casos como esse, pois na maioria das
vezes as familias ndo procuram ajuda (DIAS, 2016, p. 29).
Nado menos importante, devemos trazer ainda qual o conceito legal da
chamada Alienacdo Parental. Por isso colacionamos a seguinte definicdo juridica

extraida da Legislacao pertinente:


http://vilamulher.terra.com.br/separacao-como-conversar-com-os-filhos-8-1-57-8.html
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Art. 2° da Lei n° 12.318/2010:

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacéo psicoldgica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos
aws, ou pelos que tenham a crianga ou o adolescente sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este.

A fim de melhor esclarecer o assunto sobre a alienac&o parental, trazemos o
entendimento do autor Carlos Roberto Gongalves, que entende que o modelo de familia
existente em nossa sociedade evoluiu significativamente, quebrando paradigmas e
rompendo com uma cultura conservadora, onde o sustento ndo mais depende do pai e
a criacao e protecdo dos filhos de responsabilidade da mae como antes (GONCALVES,
2010, p. 36).

Atualmente, Carlos Roberto Gongalves afirma que tanto os pais como as
maes possuem empregos que exigem a sua auséncia do lar, ao menos durante a jornada
de trabalho. Logo, faz-se necessario uma criacdo e cuidados especiais com os filhos,
que crescem cada vez mais independentes e que infelizmente sentem falta da presenca
dos pais, que inclusive podem desenvolver o quadro depressivo, tornando-os ainda mais
vulneraveis em eventuais casos de alienacédo parental (GONCALVES, 2010, p. 38).

Diante disso, Carlos Roberto Goncgalves esclarece as diferencas existentes
entre a alienacdo parental propriamente dita, da conhecida sindrome da alienacéo
parental. Para tanto, realizamos pesquisas a fim de melhor elucidar o conhecimento
acerca do assunto, pois tais institutos, apesar de estarem intimamente ligados, ndo se
confundem. Neste sentido, vejamos o0 que diz o entendimento majoritario: Madaleno
(2013, p. 51) esclarece:

De acordo com a designacdo de Richard Gardner, existem diferengas entre a
sindrome da alienacdo parental e apenas a alienagéo parental; a Ultima pode ser
fruto de uma real situacdo de abuso, de negligéncia, de maus-tratos ou de
conflitos familiares, ou seja, a alienagdo, o alijamento do genitor é justificado por
suas condutas (como alcoolismo, conduta antissocial, entre outras), ndo
devendo se confundir com os comportamentos normais, como repreender a
crianca por algo que ela fez, fato que na SAP é exacerbado pelo outro genitor e
utilizado como muni¢do para injurias. Podem, ainda, as condutas do filho ser
fator de alienacdo, como a tipica fase da adolescéncia ou meros transtornos de
conduta. Alienacao é, portanto, um termo geral que define apenas o afastamento
justificado de um genitor pela crian¢a, ndo se tratando de uma sindrome por ndo
haver o conjunto de sintomas que aparecem simultaneamente para uma doenca
especifica.

Nos dizeres do renomado autor podemos concluir que a maior parte dos

doutrinadores enxergam a alienagcdo parental como um movimento desmoralizatério de
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um dos genitores para com o0 outro, 0 que consiste, na maioria das vezes em difamagdes
verdadeiras ou ndo. Assim, caso o genitor alienante influencie acrianca a ndao mais amar
0 genitor alienado por condutas que talvez ndo tenha jamais praticado, fazendo ocorrer
a implantacao de falsas memorias. Por outro lado, a sindrome da alienagcéo parental é,
no entendimento doutrinario, um conjunto de sintomas que levam a crianca a afastar-se
de um de seus genitores injustificavelmente, havendo, neste caso, a implantacao de
falsas memdrias, que ao nosso ver, sao decorrentes dos atos de alienacéao parental.

Vejamos o nobre entendimento Pinho apud Gomes (2014, p. 46):

A Sindrome ndo se confunde com Alienacdo Parental, pois que aquela
geralmente decorre desta, ou seja, ao passo que a SAP se liga ao afastamento
do filho de um pai através de manobras do titular da guarda; a Sindrome, por seu
turno, diz respeito as questdes emocionais, aos danos e sequelas que a crianga
e o adolescente Vém a padecer.

Diante desse parecer, compreendemos que a sindrome da alienacao parental
€ tida como um como o conjunto de sequelas e sintomas emocionais que se instauram
sobre a criancga, resultantes da pratica da alienacdo parental. Neste caso, na alienacéo
parental, ocorre a implantacéo de falsas memorias ou ndo; o que caracteriza a alienacéo
parental sdo as manobras que um genitor usa para afastar o filho do outro. DIAS (2016,
p.67)

Logo, podemos concluir que tais conceitos ndo se confundem, mas estéo
sempre entrelacados. Ainda que a Lei n° 12.318/2010 tenha optado por usar o termo
alienagdo parental, devem os magistrados e demais operadores do direito conhecer a
Sindrome e suas consequéncias nas criancas e adolescentes que sofrem estes abusos,
para melhor aplicarem o dispositivo ao caso em concreto. GONCALVES (2010, p. 30).

Por fim, concluimos ser completamente imprescindivel que o Poder Judiciario
tome conhecimento, sempre que houver esse tipo de conflito familiar, fazendo com que
seja possivel a apresentacdo de solucBes aos litigantes. Com o objetivo de preservar a
familia, e principalmente, as razes emocionais das crian¢as, ndo apenas garantindo-se
o0 bem-estar dos membros, mas também realizando um convivio saudavel para o0s
infantes que sao as principais vitimas do fim do relacionamento dos pais (GONCALVES,

2010, p 39).
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3 BREVE ANALISE DA LEI 12.318/2010

O Legislador, por bem, decidiucriar uma Lei a fim de regulamentar um assunto
muito polémico em nossa sociedade, e que ndo é nem um pouco recente. A chamada
Alienacdo Parental, sempre existiu em nossas familias brasileiras, sendo um problema
que desencadeia graves consequéncias (DIAS, 2016, p. 9).

Apesar de ser uma Lei muito tardia, haja vista que somente em 2010 foi
efetivamente sancionada. A Lei 12.318/2010 aborda, minuciosamente, pontos cruciais
acerca do assunto. Traz definicbes importantes e, logicamente medidas coercitivas para
coibir este mal (DIAS, 2016, p. 9).

Mesmo sendo muito pequena, com apenas onze artigos, a respectiva Lei, num
primeiro momento, cuida da definicdo do que €, para o Legislador, a chamada Alienacéo
Parental, apresentando um rol meramente exemplificativo, cuja finalidade, é apenas
facilitar a compreenséo do assunto (DIAS, 2016, p. 12).

Logo, é definido o objeto que a Lei visa tutelar. Ndo sendo, como muitos
pensam, direito exclusivo da crianca. Mas sim de toda a familia que vivencia este terrivel
pesadelo.

De forma inteligente, o Legislador trouxe as consequéncias da pratica de
alienacao parental, bem como eventuais puni¢cdes, que ndo poderiam ficar de fora.

No entanto, percebe-se uma certa dificuldade pratica para a configuracéo da
Alienacdo Parental. Apesar de ser um problema tdo comum, que muitas familias
vivenciam raramente vemos falar em sua aplicacdo, ou que alguém foi punido pela
pratica de alienacao parental (GONCALVES, 2010, p 30).

Assim, a existéncia de Lei especifica sobre a tematica traz ndo somente
repercussdo no meio juridico, mas também no social, visto que muitas pessoas ndo
conhecem o que se encontra “dentro” de cada lei. Porém, ao se falar em “Lei da
Alienacdo Parental”’, o assunto entra em pauta nos meios de comunicagao e nos debates
sociais.

Dias (2013, p, 23) esclarece que mesmo antes da vigéncia da respectiva Lei
de Alienacéo Parental, o nosso ordenamento juridico ja possibilitava, ainda que de forma
indireta e menos especffica, a protecao das vitimas dos atos de alienacdo parental por
intermédio da perda do poder familiar do pai ou da mée que praticasse atos de natureza
imoral e que fosse em desacordo com os chamados bons costumes, ou por qualquer

causa gue tivesse previsao legal.
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Neste sentido, podemos afirmar que apesar de toda dificuldade enfrentada
pela aplicacdo pratica dessa Lei especffica, teve simas suas vantagens em individualizar
0 caso em concreto.

No entanto, a doutrina predominante entende que a utilizacdo pratica pelos
magistrados se mostra com um pouco de dificuldade. O que, de modo geral, ocorre em
razdo da relativa novidade legislativa, pela falta de informacado, pela dificuldade em
promover a identificacdo do processo de alienacdo parental e receio/resisténcia dos
profissionais em aplicar a lei (DIAS, 2013, p. 10).

Além do mais, a novidade legislativa do tema, ainda € vista como um 6bice a
aplicacao e prevencdo da respectiva Lei.

Para Dias (2013, p.14) este assunto ja € considerado antigo, e ainda que
tenha surgido posicionamentos de grande pertinéncia sobre, nunca trouxeram nada
efetivamente novo. O que ocorreu foi a apresentacdo de visdes diferentes sobre o
mesmo aspecto.

Diante dessa abordagem, verificamos que ainda existe grandes dificuldades
dos profissionais do direito em atuar e diligenciar em casos relacionados a esse mérito.
Assim, uma das causas mais impede ou dificulta a atuacéo do profissional nessa area é
o descaso que as faculdades de direito ddo ao tema Dias (2013, p.11)

Apesar de este tema ser bem corriqueiro no mundo juridico, em verdade séo
poucos que sabem o seu real significado e 0s seus principios basilares que estdo sempre
relacionados com este bem juridicamente tutelado, os interesses das criangas e
adolescentes.

Para melhor elucidar o conhecimento acerca desse importante assunto,
apresentaremos, logo em seguida, um julgado desse Egrégio Tribunal de Justica sobre
alienacdo parental, e posteriormente, passaremos a algumas explanacdes basicas sobre
o posicionamento do Tribunal de Justica de Minas Gerais sobre o tema. Vajamos:

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGAO DE MODIFICAGAO DE
VISITA. ALIENACAO PARENTAL. PEDIDO DE TUTELA ANTECIPADA.
CONCESSAO. PROIBIGAO DO GENITOR DE FICAR A SOS EM COMPANHIA
DA FILHA MENOR. RECURSO A QUE SE NEGA PROVIMENTO "IN SPECIE".
Se a convivencia do pai com a filha menor € mais prejudicial do que benéfica,
realizando o genitor alienacdo parental que se traduz no manejo da crianga por
um parente com propésito de criar animosidade da crianga em relagdo ao outro,
prejudicando deste modo as relagfes da menor com a mée, e estando presentes
0s requisitos autorizadores da tutela antecipada, justo se faz a concesséo da
mesma para que 0 genitor ndo fique a sés em companhia da
infante.  (TIMG - Agraw de Instrumento-Cv  1.0034.15.003925-2/001,

Relator(a): Des.(a) Belizario de Lacerda , 72 CAMARA CIVEL, julgamento em
05/04/2016, publicacdo da simula em 11/04/2016)
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Pois bem, a principio os julgadores entenderam que no caso em comento a
convivéncia entre o pai e a filha € mais prejudicial do que benéfica. Porém ha uma série
de fatores que devem ser previamente analisados. Nao se pode alegar pura e
simplesmente que determinado convivio € mais prejudicial do que benéfico. Por isso,
varios autores entendem ser de extrema necessidade o acompanhamento e o auxilio do
assistente social para emitir um parecer a contribuir para que o magistrado possa decidir
de forma justa e sem causar maiores impactos na vida do alienado e do genitor que
insiste na convivéncia familiar. (DIAS, 2013, p.14).

Outro ponto que também merece destaque, esta ligado ao fato de que o
genitor maneja a crianga com o propaosito de prejudicar a relacdo de convivéncia entre a
filha e a mée. No entanto, ha que se verificar quais sdo essas atitudes que influenciam
no psicoldgico da crianca, se ha a necessidade de algum outro tipo de acompanhamento
para auxiliar no desenvolvimento e equilibrio do alienante. Pois apesar de todo o cuidado
que o guardido tem com o menor, é muito dificil este estabelecer uma imagem ou
conceito com cada um dos seus genitores (DIAS, 2013, p.14).

Mais um detalhe de extrema importancia que esteve presente no julgado
acima apresentado, esta no impedimento do genitor ficar a s6s com a propria filha. Ora,
para se aplicar tal medida os atos praticados pelo genitor alienante devem ser de grande
relevancia, tendo em vista que o contato do pai para com o filho esta ainda, intimamente
ligado a dignidade da pessoa humana. A justica deve atender ao principio da
proporcionalidade, e uma decisdo como esta tem que ser justificada e muito bem
embasada, tendo em vista que os seus efeitos podem intervir até mesmo no bem estar
do principal objeto deste tipo de acédo, a crianca. (DIAS, 2013, p. 16).

Enfim, precisamos deixar de lado o medo de inovar e da relutdncia de ler sobre
0 tema, pois existem inimeras criangas e adolescentes brasileiros que perdem a chance
de conviver harmonicamente com ambos 0s pais, sem traumas, angustias e visao
deturpada de sua prépria vida em razdo da auséncia de quem possa 0s ajudar.

Por fim, concluimos que a Lei da Alienacdo Parental busca garantir que as
relacdes entre pais e filhos ndo sejam prejudicadas, exceto quando h& provas do prejuizo
causado as criancas e adolescentes. Para evitar as interferéncias do genitor alienante,
faz-se necessario e conveniente manté-lo afastado no momento da visita, ou até mesmo,
seja evitada, a fim de que o mesmo nao influencie o infante a reprovar as atitudes do
genitor visitador. (DIAS, 2013, p. 16).
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4 A CONFIGURACAO DA ALIENACAO PARENTAL

De acordo com a lein® 12.318/10, que regulamenta e define, o que, de fato,
seria a alienacdo parental, em seu artigo 2°, visualizamos o rol das condutas humanas
que podem tipificar atos de alienacdo parental. De modo a interferir na formacao
psicologica da crianga ou do adolescente, por atos de um dos genitores ou até mesmo
de seu responsavel, podendo ser pelos avés ou qualquer outro que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este. (DIAS, 2013,
p. 127).

Por meio de diversos estudos realizados e pela conclusdo de especialistas no
assunto, ndo € possivel apresentarmos uma definicAo exata sobre as condutas que
podem ser consideradas alienacdo parental. No entanto, a lei apresenta um rol
meramente exemplificativo condutas e atos que configuram esse mal. Por isso cuidamos
de apresentar as principais situacdes previstas na respectiva Lei, vejamos: (i) realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade; (ii) dificultar contato com crianca ou adolescente com genitor; (iii) dificultar
0 exercicio da autoridade parental; (iv) dificultar o exercicio do direito regulamentado de
convivéncia familiar; (v) omitir deliberadamente a genitor informacfes pessoais
relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
endereco; (vi) apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou adolescente;
(vii) mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com
avds. GONCALVES (2010, p. 149).

Nesta oportunidade, discorreremos individualmente de cada uma dessas
condutas, com a finalidade de melhor elucidar o conhecimento do leitor acerta do
respectivo instituto. Comegaremos com a “campanha de desqualificacdo da conduta do
genitor no exercicio da paternidade ou maternidade”, que consiste no ato de o genitor
implantar na mente do menor uma imagem ruim do pai ou da mae. Na maioria das vezes,
essa imagem € criada com conversas que o responsavel tem com o menor, no intuito de
leva-lo a acreditar que o0 seu pai ou a sua méae € uma pessoa ruim, para que nao tenham

uma boa relagdo e se afastem cada vez mais. GONCALVES (2010, p. 151).
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Quanto ao fato da tentativa de evitar o contato entre genitor e o menor,
entendemos que a real intencdo do alienante é provocar o ex parceiro, utilizando-se do
menor como uma ferramenta. O que € inadmissivel, porque em muitas situacbes a
crianca sente falta do seu genitor e o alienante ainda associa este ato com outro.
Inclusive quando o alienante tenta evitar o contato entre o genitor e o filho ainda tenta
criar uma imagem distorcida de que este € uma pessoa ruim, afirma para o menor que o
pai que esta distante e que ndo gosta mais do filho. O que €& completamente
desesperador para uma crianga que ainda estd em formacédo. GONCALVES (2010, p.
159).

Diminuir ou impedir a autoridade parental € outro ato que ocorre com muita
frequéncia, pois no momento daira ou para atacar o companheiro que ndo mais reside
em familia, o alienante age como se fosse “dono” da crianga, trata-o como bem de sua
exclusiva propriedade e acredita que o outro genitor ndo tem qualquer direito sob o filho,
nao podendo nem mesmo exercer atos destinados a educagcdo do menor, 0 que € um
grande equivoco e acaba prejudicando a crianca. GONCALVES (2010, p. 160).

Outro ato que € bastante comum no ambito da alienacdo parental, € no fato
de que o genitor que detém a guarda querer impedir que o pai exer¢a o seu direito de
visitas e de participagéo na criagédo e desenvolvimento do menor. Ocorre muito nos casos
em que ainda nao foi regulamentado o direito de visitas ou quando ndo determinado a
guarda legal. Nessa situacéo o alienante alega que o genitor ndo pode ou ndo tem direito
de ter qualquer relagdo com o filho sem que seja dentro da sua residéncia, pois acredita
que a crianca nao podera ir para a casa do pai, 0 que ndo deixa de ser uma privacao ao
exercicio regular do direito. GONCALVES (2010, p. 162).

A omisséo de informacfes sobre a vida do menor é outro ato muito recorrente
na vida dos casais que se separam. E claro que ha casos em que um dos genitores
pouco importa com o bem-estar do menor, mas ainda existe uma grande maioria
daqueles que pretendem estar sempre presente na vida das criangas, e para prejudica-
lo 0 alienante faz de tudo para evitar com que o outro genitor tome conhecimento sobre
a vida dos filhos. GONCALVES (2010, p. 166).

Uma das formais mais absurdas de alienacdo parental que pode haver, € a
hipétese em que o alienante realiza dendncias ou representa¢fes falsas com o Unico
intuito de afastar e impedir o contato da crianca com o pai. E o pior € que na maioria das
vezes, ainda que ndo exista provas para que as autoridades imponham o afastamento

compulsério, é que o depoimento do alienante possui enorme valor para a imposicdo da
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medida. O resultado desse ato € a decepcéaoe frustracdo do menor. GONCALVES (2010,
p. 168).

Como exposto, a lei traz apenas exemplos de condutas, que sdo as mais
comuns, que podem configurar a alienacao parental, contudo, ndo encerra as situagdes
gue podem ser eleitas como alienagcéao parental, pois a propria lei determina que podem
ser outras condutas declaradas pelo juiz ou constatados por pericia, praticadas
diretamente ou com auxilio de terceiro.

Por ser um ato de abuso psicolégico, ndo deixa marcas visiveis, nem seus
atos sédo facilmente notados. Porém, apesar da dificuldade na identificacdo da violéncia
psicolégica sofrida pelo alienado, algumas caracteristicas do alienador podem ser
percebidas, ajudando na identificacdo, como baixa autoestima, dependéncia, conduta de
desrespeito as regras e também comportamentos do alienador, que segundo Trindade,
caracteriza conduta mais gravosa como falsas denincias de abuso fisico, emocional ou
sexual (TRINDADE, 2010, p.211).

O genitor alienante age no intuito de romper os lacos afetivos entre os filhos
e o outro genitor. De acordo com Jorge Trindade, da mesma forma que é dificil descrever
todos os comportamentos que caracterizam a conduta de um alienador parental,
conhecer um a um de seus sentimentos € tarefa praticamente impossivel, pois suas
atitudes podem ser decorrentes dos mais variados motivos. DIAS (2013, p. 96).

Silva destaca em seu livro que na maioria dos casos, a alienacéo parental €
praticada pelas maes, pessoas de certa forma santificadas pela sociedade e pela justica,
mas quando se tornam ex-mulheres podem se transformar em seres levianos e egoistas.
Segundo a autora supracitada, em pesquisa feita pelo IBGE em 2002, constatou-se que
91% dos casos de alienacao parental sdo as mulheres que praticam.

Na elucidacdo de por Fonseca apud Souza (2014, p. 129) o padrédo de
condutas do alienador sdo: a) denigre a imagem da pessoa do outro genitor; b) organiza
diversas atividades para dia de visitas, de modo a torna-las desinteressantes ou mesmo
inibi-las; ¢) ndo comunica ao genitor fatos importantes relacionados a vida dos filhos
(rendimento escolar, agendamento de consultas médicas, ocorréncia de doengas, etc.)
d) toma decisBes importantes sobre a vida dos filhos, sem prévia consulta do outro
conjuge (por exemplo: escolha ou mudanca de escola, de pediatra, etc.); [...] i) obriga a
crianca a optar entre a mae ou o pai, ameacando-a das consequéncias, caso a escolha
recaia sobre o outro genitor; [...] n) sugere a criangca que O outro genitor é pessoa

perigosa; 0) omite falsas imputacdes de abuso sexual, uso de drogas e alcool; p) da em
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dobro ou em triplo o nimero de presentes que o genitor alienado da ao filho; r) ndo
autoriza que acrianga leve para casa do genitor alienado os brinquedos e as roupas que
ele mais gosta e entre outras.

O genitor alienador em muitas situacées aparece com um perfil de super
protetor, que ndo consegue ter consciéncia da raiva que esta sentindo e com
intencionalidade de se vingar do outro passa a emitir 0s comportamentos alienadores.
Percebe-se num papel de vitima maltratado e desrespeitado pelo ex-companheiro, 36
demonstrando aos filhos seus ressentimentos e levando-os a crer nos defeitos desse.
Em muitos casos tem o apoio dos familiares nessa conduta. (LINS & SILVA, 2008)

Como se pode perceber, sdo muitas as caracteristicas atribuidas ao alienador,
caracteristicas de personalidade ou comportamentais que por vezes descrevem o
comportamento dele ou o incluem em um estilo de personalidade proprio que
justificariam suas acfes. Entretanto, cabe ressaltar que ndo se trata aqui de uma
tentativa de enquadramento de carater deste individuo, mas sim da possibilidade de
elencar as mais variadas formas possiveis de ser que ele venha a assumir, ndo sendo
discriminatéria e sim, exemplificativa de tais atos.

Maria Berenice Dias esclarece muito bem essa questdo, na qual as criancas
sdo submetidas a uma mentira, sendo emocionalmente manipuladas e abusadas, e por
causa disso deverdo enfrentar diversos procedimentos como andlise, tanto psiquiatrica
qguanto judicial, nem sempre a crian¢ca consegue discernir que esta sendo manipulada e
acaba acreditando naquilo que Ihes foi dito de forma insistente e repetida. Com o tempo,
nem a mae consegue distinguir a diferenca entre verdade e mentira. A sua verdade
passa a ser verdade para a crianga, que vive com falsas personagens de uma falsa
existéncia, implantando-se, assim, falsas memorias. DIAS (2013, p. 149).

Neste sentido, ndo se pode dizer que a alienac&o parental ocorre apenas entre
0s genitores, pois como ficou muito bem esclarecido, a qualquer ente familiar pode ser
alienante. Na maioria das vezes, o alienante é quem detém a guarda da crianca, ou que
seja muito proximo desta.

A fim de demonstrar a veracidade do alegado, cuidamos de apresentar o

seguinte julgado, sendo vejamos:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE RECONHECIMENTO DE
ALIENACAO PARENTAL. AVOS PATERNOS VERSUS MAE. SUSPENSAO
DAS VISITAS DOS AVOS. REFLEXO DA CELEUMA VIVIDA PELOS AVOS
PATERNOS E A MAE DO MENOR DE IDADE, ATENDENDO AO MELHOR
INTERESSE DA CRIANCA ENVOLVIDA. NEGARAM PROVIMENTO AO
AGRAVO DE INSTRUMENTO. (Agravo de Instrumento N° 70052418043, Oitava
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Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Alzir Felippe Schmitz, Julgado
em 28/03/2013)

De tal modo, € um grande equivoco afirmar que apenas 0s genitores podem
praticar atos de alienac&o parental. Além do mais, a legislacdo ndo cuidou de conceituar
ou preestabelecer sujeitos capazes de praticar o que chamamos de alienacéo parental.
Por isso, todas as condutas que até entdo foram abordadas sobre o tema, podem se
configurar independentemente da condi¢ao familiar, da posi¢céo que o alienante ocupada
dentro da relacdo, ou qualquer outro parametro existente.

Ainda que a maior incidéncia de alienacéo parental seja entre 0s ex-conjuges,
a psicologa Matos (2017, p. 51) afirma que a alienacdo parental pode ocorrer pela soma
de dois fatores, sendo a lavagem cerebral por parte de um genitor em detrimento de
outro, ou ambos reciprocamente. Tal fato ocorre quando um dos genitores retira a
autoridade do outro, dando ordens contrarias aos menores, gerando um campo propicio
para o que chamamos de alienagéo parental.

Ante ao que foi exposto, podemos afirmar que a alienacdo parental ndo é uma
conduta praticada unicamente pelos genitores do menor, mas sim por todo e qualquer
parente que tenha a guarda ou o convivio com o menor, seguindo o entendimento ora
apresentado, a alienacdo parental € decorrente de relacbes afetivas, existentes entre
atos que os familiares ou 0os mais proximos praticam direcionados ao menor.

Desse modo, o legislador cuidou apenas de exemplificar as condutas que
configuram esse problema familiar. No entanto, sendo o caso de o magistrado verificar
algum sinal que tipifique a alienacdo parental, devera adotar medidas aptas a resguardar
e proteger os menores gque estdo sendo vitimas de alienacéo.

Importante consignar que muito mais que um direito dos pais, € um direito da
crianca ndo sofrer com esse tipo de situagdo, pois a pratica de alienagcédo parental viola
direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudicando a realizacdo de afeto nas relagdes com genitor e com o grupo familiar,
constituindo assim abuso moral contra a crianga ou 0 adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda,

conforme define o art. 3° da respectiva lei.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Acerca desse tao conhecido instituto chamado “alienacéo parental” sabemos
gue sempre existiu em familias espalhadas por todo o mundo, podendo ocorrer de
diversas formas e causando efeitos dos mais variados tipos. Com o passar do tempo
esse grande problema passou comecou a tomar forca e foi ficando cada vez mais
recorrente.

Aqui no Brasil sempre houve casos que tipificassem alienacdo parental, no
entanto ndo existia nem uma lei especifica que regulamentasse, punisse e tutelasse o
bem-estar das criangas e adolescentes que viviam esse verdadeiro terror dentro de seus
lares, e pior realizado pelas pessoas que mais ama.

Tornando-se cada vez mais recorrentes casos dessa natureza suplicando
socorro ao Judiciario, o nosso legislador tomou o cuidado de criar uma Lei especifica
para esse tipo de situacdo, definindo exemplos mais rotineiros que o tipificam,
penalidades para o alienante, bem como outras disposi¢cées de grande relevancia para
com os jurisdicionados, tudo conforme ja foi muito bem explanado ao longo desse
trabalho.

O grande problema, € que apesar de ainda existir Lei especifica para tais
casos ainda encontramos uma grande dificuldade em utilizd-la no aspecto pratico.
Sabemos que tal problematica ocorre dentro do ambito familiar, onde o Estado nao
detém poderes para interferir como bem entender, ha ai uma supremacia que deve
rigorosamente ser respeitada. Entdo a respectiva Lei acaba por se tornar uma letra fria
e de pouca incidéncia.

Uma possivel alternativa para que se pudesse facilitar a aplicacdo dessa
normativa e evitar a ocorréncia de alienacdo parental, seria aimplantacdo damesma em
todo o meio social, assim como ocorreu e ainda ocorre com a Lei Maria da Penha. Para
que ela seja aplicada com maior incidéncia e eficacia dentro das familias brasileiras, faz-
se necessario que o maior nimero de pessoas possiveis tome conhecimento da sua
existéncia, dos seus efeitos, a quem ela visa proteger e quem pode suscita-la.

Por fim, diante de tudo que foi exposto, as hipoteses de estudos inicialmente
apresentadas sao, nesta oportunidade, confirmadas em razdo dos ensinamentos

extraidos do presente trabalho.
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