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RESUMO

O medicamento genérico, criado pela lei 9.787 em 1999 pelo Governo Federal, com
intuito de facilitar ao consumidor de baixa renda, pode comprar 0S seus
medicamentos com um custo mais baixo, com um valor mais acessivel, sem perder
a qualidade e a eficacia do farmaco que um medicamento de referéncia possui. Fez
aguecer o mercado farmacéutico, as industrias farmacéuticas que ndo detinha a
patente daquele medicamento de referéncia, apos a quebra da patente as industrias
farmacéuticas puderam produzir o medicamento genérico. E os laboratérios tinham
como obrigacdo fazer os testes de bioequivaléncia e de biodisponibilidade com
medicamento genérico, pois eram 0s testes exigidos pelos medicamentos de marca.
Mesmo que o medicamento genérico tenha realizado os mesmos testes que o0s
medicamentos de marca passam, 0 genérico ndo obteve total confianca do
consumidor, muitos consumidores alegam que o medicamento ndo faz efeito, é fraco
portanto tem se uma aceitacdo, uma credibilidade razoavel. O reflexo disso tudo vem
em cima dele por ser um medicamento de custo baixo na sua fabricagdo, sua
embalagem é simples ndo apresenta nada chamativo, tem apenas a letra G em
mailscula e uma tarja amarela, vem apenas o home (principio ativo) e o nimero da
lei que foi criado o0 medicamento genérico. E essa desconfianca aumenta quando
muitos médicos ndo prescrevem o medicamento genérico, apenas o de marca. Eles
alegam que o medicamento ndo traz uma resposta terapéutica satisfatoria igual ao
medicamento de marca traz. Com medo que o balconista da farméacia possa
intercambiar o medicamento de marca, prescrito por ele, pelo medicamento
genérico, ja deixa evidenciado na receita carimbada “ndo aceita intercambiar o
medicamento prescrito por outro”. Traz um outro obstaculo que € atrelar a marca ao
produto (ao medicamento), sendo que muitos consumidores compram determinado
medicamento devido ao laboratério, a marca, a sua embalagem, deixando a questao
do valor em segundo plano. O medicamento genérico vem a custar 30% mais barato

gue o medicamento de marca.

Palavras chave: medicamentos genericos, medicamento referéncia,

biodisponibilidade, bioequivaléncia;



ABSTRACT

The generic drug, created by Law 9,787 in 1999 by the Federal Government, in order
to make it easier for low-income consumers to buy their drugs at a lower cost, with a
more affordable price, without losing the quality and effectiveness of the drug that a
reference drug has. It made the pharmaceutical market heat up, the pharmaceutical
industries that did not hold the patent for that reference drug, after the patent was
broken, the pharmaceutical industries were able to produce the generic drug. And the
laboratories had the obligation to carry out bioequivalence and bioavailability tests
with generic drugs, as these were the tests required by branded drugs. Even if the
generic drug performs the same tests that the branded drug passes, the generic has
not gained full consumer confidence, many consumers claim that the drug has no
effect, it is weak and therefore has an acceptance, a reasonable credibility. The
reflection of all this comes on top of it for being a low-cost drug in its manufacture, its
packaging and simple does not present anything flashy, it has only the letter G in a
capital letter and a yellow stripe, only the name (active ingredient) and the number of
the law that the generic drug was created. And this distrust increases when many
doctors do not prescribe the generic drug, only the brand name. They claim that the
drug does not bring a satisfactory therapeutic response like the brand name drug
does. Afraid that the pharmacy clerk might exchange the branded drug, prescribed by
him, for the generic drug, he already makes evident in the stamped prescription
“does not accept to exchange the prescribed drug for another one”. It brings another
obstacle to tying the brand to the product (the drug), as many consumers buy a
certain drug due to the laboratory, the brand, its packaging, leaving the issue of value
in the background. The generic drug comes to cost 30% cheaper than the branded

drug.

Key words: generic drug, reference drug, bioavailability, bioequivalence
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1. INTRODUCAO

O mercado farmacéutico se destaca bem no cenario comercial. Apesar dos
problemas comerciais com algumas crises econémicas e comerciais, a industria
farmacéutica tem um Otimo faturamento com a fabricagdo de medicamentos.
Seguindo essa linha as drogarias tém também um bom lucro com a venda de
medicamentos. Em contrapartida tem-se um elevado custo para custear todo o
processo de fabricacdo do medicamento, principalmente na compra da matéria-
prima. Sendo assim o produto final chegara as drogarias com um preco exorbitante
impactando diretamente no consumidor, dependendo do medicamento poder ser um
valor que ndo caberd no orcamento financeiro do cliente. E isso atinge mais aos
consumidores das classes C e D, que fazem uso de medicamentos de uso continuo,
dificultando assim a compra devido ao prego.

Em 1999 o Governo Federal criou a lei que permitira a fabricacdo de
medicamentos genéricos. Assim foram quebradas algumas patentes de muitos
medicamentos, assim outros laboratérios poderiam usar o principio ativo e fabricar o
medicamento genérico sem necessidade de novas pesquisas. Porém nao foi algo
gue encheu os olhos da populacédo. Gerava ali uma desconfianca, uma certa davida
se 0 medicamento genérico faria 0 mesmo efeito que o medicamento de referéncia.
Mesmo com um preco bem acessivel do medicamento genérico frente ao
medicamento de referéncia, a referéncia ainda era o preferido pelo cliente. Mas nao
era sO a populacdo consumidora de medicamentos que se mostravam resistente,
mas sim uma boa parte dos médicos.

Essa ndo aceitacéo gerou a nao prescricdo de medicamentos genéricos, onde
muitos medicos prescrevem ou carimbam a receita com uma observacdo para que
nao troque o medicamento de referéncia pelo genérico. Todo esse preconceito e
essa resisténcia ao comprar, ao fazer uso do medicamento genérico, esta
relacionado a falta de informacéo, a falta de marketing por parte do Governo Federal
junto ao Ministério da Saude, das industrias farmacéuticas, e principalmente do
farmacéutico, pessoa mais preparada, mais capacitada para orientar as pessoas, 0S

clientes que vao até a drogaria comprar seu medicamento, que as vezes deixa de



levar um mais barato que seria o genérico e levando o mais caro que € o de

referéncia devido a falta de conhecimento, a falta de informacéo.



1.1 PROBLEMAS DE PESQUISA

Quais os obstaculos os clientes encontram para garantir a aceitacdo e a

confianca perante o uso de medicamentos genéricos?

1.2 HIPOTESES

A - Os medicamentos genéricos obtiveram autorizacdo do Governo Federal
para que fossem produzidos com todas as provas de biodisponibilidade e
bioequivaléncia e ainda assim geram uma desconfiangca nos clientes quanto a

qualidade e eficacia.
B - HA médicos que induzem os pacientes ao ndo uso do genérico, pois nas

suas prescricbes colocam as observacbes de que ndo deve ser feita a

Intercambialidade dos medicamentos referéncia pelo medicamento genérico.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Mostrar ao cliente/paciente que os medicamentos genéricos sao téo eficazes

e seguros quanto o medicamento de referéncia.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Mostrar que além do custo ser mais baixo, os medicamentos genéricos sao

eficazes tanto quanto a referéncia;

b) Entender a ndo aceitacdo e ndo prescricdo de medicamentos genéricos por

muitos médicos;
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c) Compreender qual faixa etéria de pacientes tem melhor aceitacdo sobre o uso

de medicamentos geneéricos.

1.4 JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

O Brasil € um pais onde se tem um sistema de salde muito bom, iSso na
teoria, pois a pratica deixa muito a desejar. Tem um dos melhores programas de
salide publica do mundo, o SUS (SISTEMA UNICO DE SAUDE), que dispbe de
inUmeros beneficios para a sua populacdo, atendendo a todas as classes sociais,
mas principalmente as classes B, C e D. Dentre os programas desenvolvidos pelo
governo temos o Farmacia Popular, (CRFRS. OR. BR) programa criado pelo
Ministério da Saude em 2004, com o objetivo de oferecer mais uma alternativa de
acesso aos medicamentos considerados essenciais a populacao.

De acordo (SCIELOSP.ORG), no Brasil foi criado em 1999 com o objetivo de
estimular a concorréncia comercial, melhorar a qualidade dos medicamentos e
facilitar o acesso da populacdo ao tratamento medicamentoso. Esse estimulo
comercial seria onde outras industrias poderiam fabricar os medicamentos
genéricos, pois teria baixo custo para a industria e assim nao ficaria somente com as
grandes industrias farmacéuticas. Com essa estimulagdo da concorréncia comercial
geraria reflexo no melhoramento da qualidade dos medicamentos, obrigando a cada
industria fabricar os medicamentos genéricos com qualidade até mesmo eles
passam pelos mesmos testes que os medicamentos de referéncia passavam que
eram o teste de equivaléncia e bioequivaléncia, testes obrigados pela ANVISA.
Dentre todas essas primicias citadas pelo governo para fabricar os medicamentos
genéricos teriam baixo custo na producédo e assim chegaria nas drogarias com prego
mais acessivel a populacgéo.

Sabe-se que todo processo de fabricacdo dos medicamentos passa pela
coordenacao, supervisdo e fiscalizacdo do farmacéutico. Dando ao farmacéutico o
respaldo para afirmar que os medicamentos geneéricos foram criados, passaram por
todos os, teste de bioequivaléncia consiste na demonstracéo de que o medicamento
genérico e seu respectivo medicamento de referéncia apresentam a mesma
biodisponibilidade no organismo, teste de equivaléncia teste realizado com o
medicamento genérico, onde ele deve conter o mesmo principio ativo, na mesma
quantidade e com as mesmas caracteristicas ao seu medicamento de referéncia,

exigidos pela ANVISA, sdo medicamentos de 6tima qualidade, e com preco bem
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acessivel a populagdo, chegando a custar 30% mais barato do que o medicamento
de referéncia, (PRATIDONADUZZI).

Portanto, o farmacéutico tem a capacidade e a competéncia de informar,
orientar ao cliente, sobre a qualidade e a eficacia que os medicamentos genéricos
apresentam. Mesmo com todas as comprovagfes descritas o0 medicamento genérico
ainda ndo ganhou uma aceitacado e preferéncia de compra perante a populacao.

Ainda ha uma resisténcia muito grande quanto a adesao de uso.

1.5 METODOLOGIA DO ESTUDO

A pesquisa realizada neste trabalho é classificada como revisédo bibliografica
do tipo exploratéria que visa busca em material ja elaborado, constituido
principalmente em livros e artigos cientificos.

Serdo realizadas pesquisas de artigos cientificos depositados em bancos de
dados como o Google académico, além de livros de graduacado relacionados ao
assunto do acervo da biblioteca do Centro Universitario Atenas.

As palavras chaves para a pesquisa serdo: bioequivaléncia, equivaléncia,

genérico, referéncia.

1.6 ESTRUTURA DO TRABALHO

Este trabalho foi dividido em cinco capitulos, sendo que no primeiro capitulo
foram tratados o tema, a introducéo, os objetivos gerais e os especificos, contendo
ainda a metodologia e a estrutura do trabalho.

Ja o 2° capitulo, “Baixo custo versus a eficacia dos medicamentos genéricos”,
mostra como o0 medicamento genérico por ter um custo baixo, chega até ao
consumidor com um preco mais acessivel, sem perder a qualidade e a eficacia do
farmaco.

O 3° capitulo, “A desconfianga dos consumidores e alguns médicos sobre o
medicamento genérico”, ilustra as dificuldades que os medicamentos genéricos
enfrentam para ganhar a confianca dos pacientes / consumidores e de boa parte da

classe médica.
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O 4° capitulo, “Faixa etaria que melhor aceita o uso do medicamento
genérico”, explana como os medicamentos genéricos contribuem de forma positiva
para a terceira idade, proporcionando ter uma opcdo mais barata na compra dos
medicamentos, possibilitando que possa realizar e terminar o seu tratamento de
saude, comprando os medicamentos de uso continuo com pregco mais baixo.

O 5° capitulo, que é a ultima parte do trabalho, discorre sobre as consideracfes

finais.

1.7 REVISAO BIBLIOGRAFICA

O medicamento genérico, até recentemente chamado de intercambiavel pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é um medicamento rigorosamente
equivalente ao de marca, ndo s6 no que diz respeito ao principio ativo, mas
especialmente por sua qualidade e resultados terapéuticos. Quando expira a patente
de um medicamento, sdo lancados os produtos genéricos com garantia de
caracteristicas terapéuticas iguais as do produto original pelo érgao regulador local,
a Food And Drug Administration (PEREIRA, 2000).

Para que os medicamentos genéricos tenham as mesmas caracteristicas
terapéuticas dos medicamentos de referéncia, ele passa pelos testes de
bioequivaléncia e biodisponibilidade. Segundo a ANVISA, a biodisponibilidade de um
medicamento € definida como a velocidade e a extensdo de absor¢cdo de um
farmaco em uma forma de dosagem, a partir de sua curva concentracdo/tempo na
circulacao sistémica ou sua excrecao na urina. A bioequivaléncia é definida como
sendo a demonstracdo de equivaléncia farmacéutica entre produtos apresentados
sob a mesma forma farmacéutica, contendo idéntica composicdo qualitativa e
guantitativa de principios ativos. (ANVISA 1999).

Conforme a Lei 9787/99, medicamento de referéncia é definido como “produto
inovador registrado no oOrgdo Federal responsavel pela vigilancia sanitaria e
comercializado no pais, cuja eficacia, seguranca e qualidade foram comprovadas
cientificamente junto ao 6rgao federal competente, por ocasido de respeito”.
Portanto, somente poderia ser intercambiavel pelos medicamentos genéricos devido
ao processo de biodisponibilidade e bioequivaléncia.

Os medicamentos genéricos se tornaram pioneiros com 0S norte-americanos.

Os Estados Unidos foram o primeiro pais a implementar a politica de medicamentos
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genéricos em 1960 (LUME.UFRGS). Além de serem o0s pioneiros os EUA
promulgaram critérios adotados internacionalmente, sendo todo pais que produzir
medicamentos genéricos, ele tem como exigéncia a realizacdo de testes para
comprovar qualidade e eficacia dos genéricos igualmente é realizado com os
medicamentos de referéncia.

A comercializagdo de medicamentos genéricos nos Estados Unidos provocou
um grande impulso no setor da industria farmacéutica. Proporcionando assim um
giro econdbmico satisfatorio na economia americana. O nuamero de industrias
farmacéuticas cresceu, a fabricagcdo de medicamentos genéricos foi em grande
escala, até porque o custo da matéria-prima era de baixo custo. Mais de 10 mil
empresas compdem a industria farmacéutica no mundo, sendo os Estados Unidos
ao mesmo tempo o maior produtor e consumidor de mercado (CAPANEMA, 2006;
ISSE, 2011).

O processo de fabricagdo de medicamentos genéricos ndo ficou restrito
apenas nos Estados Unidos, ganhou outros paises, chegando a Europa. Paises
como Reino Unido, Portugal, dentre outros. Muitos paises tém utilizado a promocéao
de medicamentos genéricos como uma das medidas dirigidas a reducao de controle
do crescimento de despesas com medicamentos, na medida em que o genérico é
mais dispensado do que os ditos inovadores, (PORTAL DA SAUDE). A india tem se
destacado muito bem no setor farmacéutico, apesar de fazer parte do grupo dos
paises emergentes, apresenta uma autonomia e uma lideranca forte no setor. Hoje a
india € um dos maiores produtores de medicamentos genéricos do mundo.

O medicamento genérico tem seu pioneirismo nos Estados Unidos, e em
seguida se expande para a Europa e india, e no Brasil chega em 1999. O debate
sobre a implementacdo do genérico no Brasil vem sendo realizado desde 1976.
Entretanto, somente em 1991 foi elaborado um projeto, visando a implantacédo dos
medicamentos genéricos no Pais. No inicio dos anos 90, comegou a ser discutida a
questdo de se introduzir no Brasil uma legislacdo especifica para medicamentos
genéricos em simultdneo com a discussdo sobre o novo codigo de patentes. Entre
umas das medidas que foram implementadas antes da lei de genéricos destaca-se
aguela que determinou mudancas nas embalagens dos medicamentos. (DE OLHO
NA PATENTE).

Em 1999 com a promulgacdo da Lei 9787 foi instituida a politica de

medicamentos genéricos no Brasil. A nova legislacdo introduziu uma série de
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inovacoes e exigéncias na producao, teste de qualidade, bioequivaléncia, prescri¢éo,
dispensacdo e precos de medicamentos. Essa nova lei trouxe para o Brasil um
grande avanco no setor farmacéutico, fazendo atender as ideias do GOVERNO
FEDERAL que quando criou a lei visa ter uma concorréncia no mercado uma
concorréncia de precos, pois a ideia do genérico € essa, fazer chegar as drogarias
com um preco acessivel ao consumidor, pois o preco dos medicamentos de
referéncia tem um custo muito elevado para o consumidor.

Vendo o0 crescimento dos medicamentos genéricos, as induastrias
farmacéuticas comecaram a produzir em grande escala os medicamentos, gerando
empregos, circulando a economia no pais. Isso atraiu os olhares de outros
investidores, ou seja, comecaram a chegar ao Brasil outras industrias, fixando aqui
no pais. Mais um bom impacto na economia do pais. A fabricacdo dos genéricos tem
uma boa evacuagdo devido o governo ter alguns programas como o “farmacia
popular’, onde e quem um programa onde € distribuido para a populagao
medicamentos genéricos gratuitos.

O medicamento genérico ainda ndo tem uma aceitacao de compra, tratando-
se em ser a preferéncia de compra do cliente. O medicamento genérico gera uma
desconfianca perante o cliente, tal desconfianca ou a falta de credibilidade implica na
sua eficicia, na sua qualidade. Como a tendéncia da fabricacdo do medicamento
genérico é chegar as drogarias com um preco mais acessivel ao de referéncia,
acaba ao cliente fazer uma analogia de “medicamento mais barato, qualidade e
eficacia duvidosa”.

Nos Estados Unidos, por exemplo, isso ndo ocorre, pois 0 governo criou
medidas onde beneficiaria aqueles que fizessem a divulgacdo e comercializacao de
medicamentos genéricos. Traz ao cliente criar uma confianca e uma credibilidade ao
uso do medicamento geneérico, pois o cliente tendo o respaldo do meédico ao indicar
0 medicamento genérico, ele ndo terd receio quando chegar a drogaria e 0
farmacéutico fazer a dispensacéo.

Portanto, os medicamentos genéricos ganharam todo o mercado mundial, em
alguns paises ele é bem aceito e bem comercializado, tem um bom elo entre
drogaria e consumidor, ja em outros paises nao é tdo aceito. No Brasil falta incentivo
e divulgacdo do governo e criar politicas publicas procurando engajar o0s

profissionais da salde no trabalho de marketing para que o consumidor possa
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entender que o medicamento genérico € tao eficaz quanto ao de referéncia, que

mesmo ele tendo um custo mais barato ele tera seu efeito farmacolégico satisfatorio.
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2. BAIXO CUSTO VERSUS EFICACIA DOS MEDICAMENTOS
GENERICOS

A lei dos medicamentos genéricos, n° 9.787/1999, entrou em vigor no Brasil
em 1999, buscando definir as politicas publicas de incentivo a pesquisa, para a
producdo e comercializacdo de medicamentos genéricos no mercado farmacéutico e
posteriormente dos similares. (BRASIL, 1999).

Os fabricantes tém custos altos de pesquisa e desenvolvimento ao colocar
seus medicamentos no mercado, e possuem O prazo para recuperar Seus
investimentos antes que percam suas patentes, de acordo com a lei nacional de
patentes, lei n® 9.279/1996. (BRASIL, 1996).

Sua pretensao era ofertar aos consumidores remédios mais acessiveis e de
baixo custo, lembrando que os medicamentos sdo de maxima importancia quando
se trata da saude e bem estar dos individuos, auxiliando na prevencao, recuperacéo
e manutencdo da qualidade de vida e por conta do alto custo da medicacdo os
pacientes ndo chegam a iniciar o tratamento ou até mesmo ndo o completam.
(GUTTIER,2012)

. Os medicamentos genéricos s6 podem ser produzidos apés o prazo da
patente do produto de referéncia ter expirado, tendo a necessidade de se realizar o0s
mesmos testes aos quais o produto de referéncia foi submetido e que o resultado
final obtenha o mesmo efeito terapéutico. A necessidade de que nas suas
embalagens uma tarja amarela com a letra G em maiusculo e que conste a inscricao
de medicamento genérico pois ele sempre sera comercializado pelo nome da
substancia ativa do produto. J& os medicamentos denominados como similares,
contam com o mesmo principio ativo, mas o que os diferencia dos outros tipos de
medicamentos podem variar entre a data de validade, o tamanho do produto ou até
mesmo a sua embalagem. (GUTTIER,2012)

Estes medicamentos também necessitam dos mesmos testes e
regulamentacdes de bioequivaléncia e biodisponibilidade, para garantir a qualidade
dos medicamentos e elas séo realizadas em locais habilitados e autorizados pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. A Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria) € o oOrgdo brasileiro responsavel pela protecdo da saude de toda a

populacdo do Brasil. Para tanto, sdo criadas legislacdes e regulamentos técnicos,
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assim como promovidas fiscalizac¢des, a fim de controlar sanitariamente a producao,
distribuicdo e comercializacéo de farmacos.

Os medicamentos genéricos sdo uma copia do medicamento referéncia e so
podem ser criados ap6s 20 anos, quando a patente do "original” expira. Para sua
comercializacdo ser aprovada, um genérico precisa comprovar a eficacia e
seguranca em testes de bioequivaléncia e biodisponibilidade. Como ndo ha
investimentos para pesquisas e propaganda, custa menos. (Anvisa, 2018)

Ja os remédios similares tém a mesma composicdo do medicamento
referéncia e do genérico e também precisam comprovar eficicia. A diferenca € que,
assim como o remédio original, ele leva o nome de uma marca e investe capital em
propagandas para melhorar a popularidade do produto, além de aumentar a
competitividade com o medicamento referéncia. (Anvisa, 2018)

Apesar das vantagens oferecidas pelos medicamentos genéricos, como o
baixo custo, a economia na producdo e que eles sdo mais acessiveis, existem
alguns fatores que fazem com que 0 seu uso sofra uma certa resisténcia que podem
variar de auséncia de conhecimento a baixa prescricdo entre os profissionais de
saude. (GUTTIER,2012)

E quando se trata da substituicio do medicamento de referéncia pelo
genérico, ainda existe resisténcia dos consumidores, que alegam temer que 0s seus
efeitos ndo sejam tdo eficazes quanto aos medicamentos de referéncia.
(GUTTIER,2012)

A entrada dos medicamentos genéricos na economia nacional elevou o
aumento da concorréncia entre os fabricantes, jA que genéricos atingem um publico
gue tem a necessidade de pagar mais barato, enquanto os medicamentos de
referéncia veem a necessidade de aumentar suas publicidades para tentar atingir os
mesmos objetivos. (NISHIJIMA,2008)

Utilizando-se da marca e da histéria do produto e desmerecendo 0s
medicamentos genéricos para beneficios proprios. Os consumidores acabam nem
percebendo esta disputa por estarem preocupados com outros fatores dos produtos,
como a eficacia e o custo (NISHIJIMA, 2008).

O farmacéutico, tem o papel fundamental neste processo, ja que ele é o
profissional que mais esta proximo a populacdo apds os médicos e prescritores,
como um dos profissionais de saude com conhecimentos especificos sobre as

medicacOes, orientando sobre a possibilidade da troca dos medicamentos de
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referéncia para os medicamentos genéricos, quanto isso é possivel e a instruir os
clientes quanto ao uso racional dos medicamentos, a fim de que o objetivo do
tratamento seja alcancado.(NISHIJIMA, 2008)

Levando em conta o0 seu baixo custo, tanto na producdo como na
comercializacdo, 0s medicamentos genéricos proporcionam e oferecem um
tratamento mais econdmico, sem deixar de ter passado por criteriosos testes, tanto
com relacdo a dosagem, a seguranca e a qualidade para o uso pretendido. Apesar
de o seu custo ser inferior e possuirem a mesma eficiéncia no tratamento, a
aceitacdo destes medicamentos pela populagédo no geral ainda € alvo de estudos. As
suspeitas englobam se o medicamento genérico é confiavel, se realmente funciona
no tratamento de patologias e por que em determinadas situa¢fes, alguns meédicos
receitam somente a versao original, entre outras. Além disso, 0s pacientes desejam
saber por que o seu valor é tao inferior. O preco dos medicamentos genéricos, que
pode ser consideravelmente mais baixo, causa muita desconfian¢ca no consumidor.
(GRANCHI,2019)

No entanto, a diferenca de valores tem uma explicacdo bastante facil de
entender. A perda das patentes dos medicamentos de marca, apdés esse periodo,
qualquer laboratério pode criar remédios com a mesma formulacdo, ou seja, fazer
cOpias. Como ndo é preciso investir recursos em pesquisas, testes e outras fases da
criacdo de medicamentos, 0S genéricos sdo muito mais baratos, mas apresentam a
mesma qualidade da formulacdo original. O consumidor deve ter em mente que o
preco baixo ndo €é motivo para questionar a eficacia desses remédios.
(GRANCHI,1999)

O Projeto de lei aprovado na Camara dos Deputados obriga médicos da rede
privada a prescreverem medicamentos pelo nome do principio ativo. A medida ja é
prevista pela Lei do Genérico para médicos da rede publica, assim, a receita ndo e
caracterizada como propaganda, a op¢ao do médico em nao recomendar um
genérico pode ser influenciada pela falta de confianca de alguns profissionais com
determinadas farmacéuticas, pois apesar haver uma grande melhora em
comparacao aos ultimos anos, ainda existem grandes problemas de qualidade
apontados pelos médicos mesmo apds os testes realizados pela Anvisa.
(Brasil,1999)

Eventuais erros sao possiveis de acontecer em qualquer pais, mas as

vigilancias e testes necessarios sempre sao feitos e a qualidade tende a melhorar e
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muito com o0 passar dos anos, assim a tendéncia é haver cada vez menos
preconceito e cada vez mais prescricoes deste tipo de medicamento. Nao existindo
grandes justificativas dos médicos e prescritores de ndo fazerem receitas com o
principio ativo do medicamento, proporcionando ao proprio paciente realizar a
escolha da compra, pelo remédio de referéncia ou pelo genérico, sem se deixar
influenciar por propagandas desnecessarias. Muitos profissionais sdo persuadidos
por grandes marcas, ou tém convénios com elas e seus distribuidores. Por isso, é de
extrema importancia que os pacientes saibam que o genérico é eficaz (Granchi,
2019).
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3. ANALISE DE NAO ADESAO PARA PRESCRICAO PELOS
MEDICOS

Neste topico iremos abordar a ndo aceitacdo de uma parcela dos médicos em
prescrever medicamentos geneéricos por motivos diversos que vdo desde a ma
fabricacdo até questBes politicas e capitalistas envolvidas. Lembrando que os
genéricos sdo medicamentos que apresentam 0 mesmo principio ativo que um
medicamento de referéncia.

Eles tém como principio ser a copia do medicamento com patentes extintas,
ou seja, sem a exclusividade, possibilitando a fabricacdo da versdo genérica. Esses
medicamentos podem substituir os de referéncia, quando prescritos pelo médico, e
em geral apresentam-se com custo inferior ao original e assim mais acessivel.
(CAIXETA, 2015)

Na atualidade, os medicamentos genéricos ja estéo inseridos no cotidiano dos
brasileiros, afinal, o seu valor € muito inferior ao dos remédios em versdes originais.
No entanto, diante de um preco muito menor, € comum que surjam duavidas em
relacdo a qualidade desse tipo de produto. Existem alguns questionamentos se 0
medicamento genérico é realmente confiavel, se eles realmente funcionam no
tratamento de todas as patologias e por que em determinadas situacdes ou em
alguns tratamentos especificos, alguns médicos receitam somente a versao original,
entre outras. (CAIXETA,2015)

Outro fator relevante é entender por que o seu valor € tdo inferior comparado
aos remédios originais. Felizmente inUmeras pesquisas, testes e andlises apontam
que os remédios genéricos sdo confiaveis e podem sim ser a primeira op¢ao da
populacado. A sua politica comecou em 1999, completando 20 anos de existéncia de
leis rigorosas e fiscalizagdo em relacéo a industria farmacéutica. (Cemig SAUDE)

Desde a implementacdo da Lei 9.787 que dispde sobre os medicamentos
genéricos (Lei de 1999), grande parte da populacdo passou a ter acesso aos
remedios possibilitando assim concluir seus tratamentos de forma correta e com
grande eficacia. No Brasil, mais de 400 principios ativos ja estdo registrados na

Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria). Sado quase 30 classes
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terapéuticas que combatem as patologias mais frequentes nos brasileiros e grande
parte das doencas cronicas. (Fundacédo Oswaldo CRUZ)

Para garantir este acesso para a populacéo, 0s genéricos passam por rigidos
padrées de controle de qualidade, como os testes de bioequivaléncia realizados em
seres humanos (verifica se € absorvido na mesma concentracéo e velocidade que os
medicamentos de referéncia) e equivaléncia farmacéutica (atesta que a composicao
do produto € idéntica ao do medicamento que o originou). Por meio destes testes, 0s
medicamentos genéricos podem substituir os medicamentos de referéncia indicados
nas prescricdes dos médicos. Existe a possibilidade da troca, quando o médico nédo
prescrever diretamente o0 genérico, pelo farmacéutico responsavel, nos
estabelecimentos de varejo, com muita seguranca para o consumidor. (COLLUCI e
SCHWARTSMAN).

Baseado em pesquisas sobre o assunto da década 2000, ouviu-se a opinido
de médicos e pacientes sobre o uso de medicamentos genéricos hd mais de uma
década no mercado, os remédios genéricos ainda enfrentam a resisténcia de
meédicos e ndo sdo usados por hospitais de ponta. Outro dado importante a ser
ressaltado é o perfil de quem consome 0s genéricos, ou seja, a prevaléncia desse
consumo € bem maior entre a populacdo que cursou ensino fundamental e médio e
entre as classes C, D e E. (COLLUCI e SCHWARTSMAN)

Essas pesquisas revelam que a populacédo de classe média baixa ja confiava
nesse tipo de remédio, entretanto ja a classe médica demonstrou um pouco de
receio. Ja nas pesquisas feitas com os médicos os resultados sao semelhantes, eles
receitam os remédios genéricos, mas com ressalvas quanto a confianca e eficacia
dos mesmos. Alguns dados apontam que 91% dos participantes da pesquisa nao
tém informacdes sobre esses medicamentos, sendo essa fungdo atrelada aos
meédicos, para sanar as davidas e tirar suas conclusdes. Ja do ponto de vista dos
meédicos, sO é possivel garantir a eficacia do tratamento, utilizando esse tipo de
medicamento, baseando-se no feedback que os pacientes ddo ao longo do
tratamento e nas conversas com 0s colegas de profissdo, levando assim a
conclusdo de que mesmo que a populacdo confie no remédio genérico, o retorno
gue é dado aos médicos parece nao convencé-los de sua eficacia e seguranca, vale
salientar que o medicamento genérico € diferente do que recebe o nome de
medicamento similar, que nao é uma coépia fiel e sim parcial. Isso quer dizer que ele

nao é composto inteiramente pela formula do remédio de referéncia, sendo assim o



22

similar é bioequivalente, mas ndo tem a mesma biodisponibilidade. (COLLUCI e
SCHWARTSMAN)

Os médicos passaram a receitar mais genéricos do que os medicamentos de
referéncia. Assim, com a adesdo dos médicos na prescricdo de genéricos, cai
vertiginosamente a indicacdo de medicamentos de marca. Os primeiros anos,
certamente, foram marcados por duvidas, como acontece com toda situagdo nova.
Houve muita desconfianca, tanto por parte dos médicos quanto dos consumidores,
sobre uma possivel ineficacia dos genéricos, o que, como mostra diversos estudos,
ja foi completamente superada. (LEONARDI).

E importante ressaltar que o comércio da categoria de medicamentos
originais, por parte dos laboratorios, acaba perdendo forca. Ndo se recomenda mais
uma marca especifica ou até parcerias feitas pelos médicos e estabelecimentos de
saude nutriam. Sempre que um genérico novo é lancado, os fabricantes de
medicamentos de referéncia se veem obrigados a reduzir seus pregos para manter a
competitividade e isso também resulta em economia para o consumidor. (COLLUCI
e SCHWARTSMAN)

Provavelmente, ndo acreditar na eficacia dos medicamentos genéricos pode
ter ocorrido por terem tido uma experiéncia negativa com tais medicamentos, uma
pior eficacia, quando comparados com os medicamentos de referéncia. Porém isso
ndao € um efeito de exclusividade dos genéricos. Pode-se atribuir isso a variacao
individual, que pode existir perda de eficacia e efeitos adversos. Alguns fatores, que
estdo associados com a variabilidade dos efeitos, sdo a idade, a gravidez e a
predisposicao ou existéncia de doenca. Existem situagbes nas quais determinados
medicamentos podem apresentar resposta diferente do esperado ou, ainda, em
alguns casos, 0 paciente é apenas cobaia para os tratamentos. (COLLUCI e
SCHWARTSMAN)

Utilizando as informacdes da pesquisa como base, pode se levantar as
principais razdes da ndo aceitacdo de uma porcentagem dos meédicos sobre a
utilizacdo dos remédios genéricos: a ndo aceitacdo do paciente em tomar genéricos;
o paciente preferir o medicamento de marca; os remédios de marca sdo mais faceis
de encontrar e até por ndo ser orientado em seu local de trabalho a ndo receitar
esse tipo de remédio. Existe também muita inseguranca com geneéricos em alguns

casos, a maioria dos médicos se arriscam e receitam 0s genéricos por conta propria.
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Porém quando o paciente solicita a prescricdo deste medicamento a porcentagem
de médicos que o fazem é bem maior. (COLLUCI e SCHWARTSMAN)

Contudo, 15% dos participantes ndo receitaram um remédio genérico, mas
dariam a informacdo ao paciente que ele pode solicitar no estabelecimento de
compra se assim o desejar. E outros 15% nao acataram o pedido do paciente de
modo algum. A inseguranca dos meédicos em relacdo aos medicamentos genéricos
torna-se ainda mais forte quando o paciente possui algumas doencas especificas.
Alguns tipos de medicamentos: antibidticos, antidepressivos, antihipertensivos,
antidiabéticos e ansioliticos sdo as classes de medicamentos para as quais 0s
médicos respondentes mais evitam prescrever os remédios genéricos. E, para 51%
dos entrevistados, o grau de enfermidade do paciente também vai influenciar na
deciséo de prescrever genéricos. (COLLUCI e SCHWARTSMAN)

As insegurancas apontadas pelos médicos baseiam-se em indicar que as
fiscalizacdes da vigilancia sanitéria sdo falhas. Hoje, exige-se teste no licenciamento
do genérico e, dai para a frente, ninguém mais sabe o que ocorre. Apontam que o
orgao deveria fazer testes de surpresa, levando os laboratérios a manter a qualidade
tanto do trabalho exercido quanto da real efichcia do medicamento. Mas a grande
apreensdo dos médicos concentra seus anseios aos similares, ja que muitos deles,
ao contrario dos genéricos, ndo passaram por testes de bioequivaléncia. Esses
testes provam que o remédio é absorvido pelo organismo em quantidade igual e no
mesmo tempo de acdo que dos medicamentos de referéncia. (COLLUCI e
SCHWARTSMAN)

Os remédios similares correspondem por 65% das vendas no pais. Por causa
dos precos mais baixos, tornaram-se 0s mais usados no SUS. Isso s6 demonstra
gue o conhecimento acerca dos medicamentos genéricos € um fator importante para
a escolha destes tanto pelos consumidores quanto pelos médicos e especialistas.
Os profissionais médicos deveriam ser sensibilizados com relacéo a prescricdo dos
genéricos, o baixo numero de prescrigdes, pelos médicos, ndo pode ser atribuido a
uma possivel confusdo do medicamento prescrito. Nesse sentido é necessario
ampliar o nivel de conhecimento de quem os receita. (COLLUCI e SCHWARTSMAN)

A baixa prescricdo dos genéricos pode ser explicada, pois os medicamentos
de referéncia sé@o similares pela falta de legislacéo e a falta de comprometimento da
industria farmacéutica, o0s representantes farmacéuticos, que divulgam as

informacdes basicas e fazem propaganda do medicamento de referéncia entre os
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profissionais médicos. Isso ndo significa que os genéricos ndo sejam vendaveis, mas
sim que isso ocorre com menor frequéncia e intensidade em relacdo aos
medicamentos similares e de referéncia. (COLLUCI e SCHWARTSMAN)

A populacéo ja demonstra que possuia conhecimento suficiente em relacao
aos genéricos, suas definicbes, sua eficacia e 0 seu custo, e consequentemente,
porém se faz necesséria a implantacdo de programas com o intuito de aumentar a
prescricdo de medicamentos genéricos pelos profissionais médicos.

O maior empecilno que os médicos encontram nos remeédios genéricos ou
similares, € realmente a falta de controle adequado no Brasil. Isso é baseado na
vivéncia diaria e real deles, em prescrever determinados medicamentos para
diversas doencas e verem seus pacientes nao evoluirem, ndo melhorarem ou até
mesmo piorarem seus estados, ver a necessidade de aumentar a dosagem da
medicacao por ndo encontrar eficacia na medicacao prescrita.

Fora a diferenca entre os laboratorios, alguns sdo 6timos e praticamente
réplicas dos remédios originais, porém quando se modifica o laboratério a qualidade
€ modificada da agua pro vinho. Essa falta de acompanhamento apés a aprovacao
do medicamento faz com que as dosagens dos remédios venham adulteradas, em
momentos mais fortes e em outros mais fracos. Quando as reclamacgdes e acdes da
comunidade médica sdo ouvidas, eles até pararam de circular na rede particular,
porém na publica, pelo baixo custo, continua em circulagdo. (COLLUCI e
SCHWARTSMAN)
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4. FAIXA ETARIA QUE MELHOR ACEITA O USO DE
MEDICAMENTOS GENERICOS

No Brasil, em 1999 entrou em vigor a lei dos medicamentos genéricos, n°
9.787/1999, que buscou definir os medicamentos genéricos, as politicas publicas de
incentivo & pesquisa, para a producdo e comercializacdo de medicamentos deste
tipo. (BRASIL, 1999).

Apesar das vantagens oferecidas pelos medicamentos genéricos, como o
baixo custo e a economia na producao, existem alguns fatores que fazem com que
seu uso sofra uma certa resisténcia: auséncia ou baixo conhecimento e prescricdo
entre os profissionais de saude e a limitacdo na disponibilidade. (GUTTIER,2012).

A colocacdo dos medicamentos genéricos na economia nacional levou ao
aumento da concorréncia entre os fabricantes, jA que genéricos atingem um publico
gue necessita pagar mais barato, enquanto os de referéncia precisam aumentar
suas publicidades para atingir oS mesmos objetivos. Logo, 0s genéricos tém a
intencdo de aumentar a concorréncia entre os fabricantes de medicamentos.
(NISHIJIMA, 2008).

Inimeros consumidores ja estdo acostumados com o0s medicamentos
genéricos, e acabam nao percebendo o cabo de guerra que ocorre por tras da sua
compra. Os fabricantes tém custos altos de pesquisa e desenvolvimento ao colocar
seus medicamentos no mercado, e possuem O prazo para recuperar Seus
investimentos antes que percam suas patentes, de acordo com a lei nacional de
patentes, lei n® 9.279/1996. (BRASIL, 1996).

O farmacéutico, como um dos profissionais de salde com conhecimentos
especificos sobre as medicagcdes, e aquele ao qual a populagdo normalmente se
dirige quando os meédicos fazem as prescricdes dos remeédios ou quando nao
conseguem atendimento adequado, tem papel primordial junto aos clientes, tanto na
orientacdo sobre os medicamentos genéricos, quanto a instruir os clientes quanto ao
uso racional dos medicamentos, a fim de que o objetivo do tratamento seja
alcancado. (NISHIJIMA, 2008).

O uso de medicamentos genéricos oferece um tratamento mais econémico,
pois eles séo idénticos ou bioequivalentes a um medicamento de referéncia, tanto

com relacdo a dosagem, a seguranca e a qualidade para o uso pretendido, por um
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preco muito mais acessivel & populagdo menos favorecida economicamente. Apesar
de o seu custo ser inferior e possuirem a mesma eficiéncia no tratamento, a
aceitacdo destes medicamentos pela populacdo no geral ainda é alvo de estudos.
(MANHAES; HASENCLEVER, 2019).

Sendo necessério averiguar os motivos que levam a ndo aceitacdo desses
medicamentos, e analisar se 0os médicos incentivam e prescrevem aos pacientes,
para que estes venham a adquirir esses produtos. Assim podemos verificar os perfil
socioeconémicos destes pacientes, avaliar o grau de entendimento sobre os
medicamentos genéricos e compreender a aceitacdo destes medicamentos para o
publico em geral. (MANHAES; HASENCLEVER, 2019).

Contudo, tais tipos de medicamentos ainda sdo alvo de resisténcia na sua
aceitacdo, isso acontece por parte dos usuarios como pelos médicos que
prescrevem os medicamentos. (MANHAES; HASENCLEVER, 2019).

Existem consumidores que acreditam que os medicamentos genéricos nao
sao tao confiaveis quanto aqueles de referéncia, alegando que tém menos eficacia
no tratamento, bem como, ja estdo tdo acostumados a utilizar determinados
remédios e nomes que custam a crer que se modificar o medicamento obterdo o
mesmo efeito. Isso acontece, pois, 0s pacientes e a maioria da populacdo tém
pouquissimos conhecimentos basicos dos medicamentos, e recebem pouco
estimulo dos médicos prescritores (BERTOLDI, 2016).

Nessa situacdo, € de extrema importancia que o profissional farmacéutico
tenha a capacidade de prestar a informacao necessaria ao cliente, de modo que ele
possa escolher entre 0 medicamento de referéncia ou o genérico, mostrando a
possibilidade assim, o questionario elaborado foi o instrumento de coleta que
permitiu explorar o problema que foi estudado. (MARCONI; LAKATOS, 2007).

Levando em conta os diversos fatores apontados, existe a necessidade de se
estabelecer quais sdo 0s usuarios que mais estao propensos a aceitacao e utilizacao
dos medicamentos genéricos. Estas observacfes podem ser feitas com base em
estudos e pesquisas realizados ao longo dos anos desde que os medicamentos
genéricos foram implementados, e nos mostram diversas informagdes.
Determinadas pesquisas conseguem apontar a respeito do perfil socioeconémico e
demografico dos pacientes, ao seu perfil patoldgico, identificando se faz uso de
medicamentos continuos (OLIVEIRA, Org. 2020).
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Os apontamentos encontrados sao de que em sua grande maioria aqueles
pacientes/usuarios que aceitam e utilizam dos medicamentos genéricos tem em
média, 35 anos, com renda de até dois salarios minimos, de escolaridade baixa, em
sua maioria com ensino médio completo, que fazem uso continuo do medicamento,
predominantemente do sexo feminino, mas sem a especificacdo de que a compra
era feita para si mesma ou para outras pessoas mas nos faz refletir sobre como as
mulheres buscam muito mais o tratamento do que os homens (MOREIRA; GOMES;
RIBEIRO, 2016).

Alguns dados s&o interessantes de serem apontados nesta pesquisa, um
deles é uma parcela dos entrevistados apontam que os medicamentos geneéricos
causaram o mesmo efeito dos medicamentos de referéncia, ou seja, o objeto foi
alcancado, houve e a economia tanto na fabricacdo quanto para quem adquiriu 0
remédio atrelando isso a sua eficacia. Porém, equiparando a quantidade de
entrevistados, a mesma porcentagem se aplica aos que ainda se sentem inseguros
em comprar os medicamentos genéricos. Provavelmente essa inseguranca ainda
esteja atrelada as marcas e nomes dos medicamentos de referéncia. (OLIVEIRA,
2020)

Outro fator relevante € que o acesso aos medicamentos genéricos € muito
facil e sempre sdo encontrados nas farmacias, diferentes dos medicamentos de
referéncias que em determinados momentos ocorrem faltas dos mesmos. Outro fator
apontado é de que os prescritores das receitas nem sempre informam aos pacientes
que aguele determinado medicamento possui um genérico de mais facil aquisicéo,
sendo necessario que o farmacéutico apresente este tipo de medicamento aos
usuarios.

Logo, com isso, a confianga que se tem no farmacéutico é tremenda, fazendo
com que muitos usuarios escolham fazer a troca do medicamento de referéncia para
o0 medicamento genérico por conta da explicacéo e eficiéncia do mesmo, ja que 0s
farmacos desempenham um papel fundamental na protecéo e recuperacéo da saude
das pessoas, além de ajudar a manter e melhorar a qualidade de vida em
determinadas situac¢des. (BERTOLDI, 2019)

Outros estudos e pesquisas também apontam as percepcdes da populacdo
com relacdo aos medicamentos genéricos. Esses levantamentos apontam que a
maioria dos entrevistados consideraram 0s medicamentos genéricos eficazes

igualmente aos medicamentos de referéncia. Apesar de ser uma quantidade
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significativa, ainda existe uma parcela da populacdo estudada que disse acreditar
que o0s genéricos ndo obtém os mesmos efeitos que os de referéncias. Além disso, a
qguestao dos valores ndo se torna téao significativa quando a diferenca nao é grande,
levando ao usuario a comprar o medicamento de referéncia e deixar o genérico de
lado, fora que a doenca a ser tratada também é um fato relevante, pois se tratando
de doencas consideradas graves a opcao normalmente € comprar o medicamento
de referéncia. (NARDI, 2015)

O Levantamento aponta que a populacdo que utiliza os medicamentos
genéricos em média recebem até dois salarios minimos, em sua maioria mulheres,
com média de 30 anos, mas um fator a ser elencado desta pesquisa foi a quantidade
de mulheres na faixa etaria dos 65 anos que ja se apropriaram da utilizacdo dos
medicamentos genéricos, mostrando que, apesar da grande resisténcia por parte da
populacdo idosa em adquirir os remédios genéricos e na eficAcia que os mesmos
possam alcancar, gradativamente, com ampla divulgacdo dos seus beneficios e
partindo do conhecimento sobre todo o processo estabelecido para a venda segura
dos genéricos, estes dados poderao ser modificados. (MORAES, 2016).

As fontes sdo inimeras para pesquisa de dados para aceitacdo dos
medicamentos genéricos, outra pesquisa aponta dados divergentes dos apontados
anteriormente, nesta nos mostra que a falta de informacdo € um dos principais
fatores responsaveis, tanto pelo uso errado de medicamentos e observam que 0s
fatores imprescindiveis para o0 aumento do uso de medicamentos genéricos € a
conduta do farmacéutico, quando o usuario confia nele ao ponto de realizar a
substituicdo do medicamento de marca pelo genérico, jA no Brasil nas regides
Centro-Oeste e Norte, a maioria das pessoas entrevistadas se declararam bem
informados sobre o medicamento genérico (MORAES, 2016).

Neste estudo, a sua maioria eram homens, a maioria com ensino superior, em
média recebendo até quatro salarios minimos, a maioria esmagadora ja utiliza algum
medicamento genérico se baseando na receita médicas recebidas, sendo de uso
continuo ou diagnésticos realizados esporadicamente, ou até mesmo com a
intervencédo do farmacéutico responsavel.

Os resultados obtidos na sua utilizacdo também sé&o muito satisfatorios para
estes usuarios. Ja a minoria de usuarios relatou nunca ter feito o uso desse tipo de
medicamento, ndo receber nenhum tipo de informacdo sobre este tipo de

medicamento pelos seus médicos. Isso se deve, além da falta de informacé&o médica
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e também da falta de divulgacdo nos meios de comunicacdo em massa, que
atingiram muito mais a populacdo e poderiam esclarecer todas as suas duvidas

sobre o tema e retirar as restricdes sobre ele. (MORAES, 2016)
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O problema abordado neste trabalho foi compreendido e respondido,
deixando bem claro que o medicamento genérico por ter um custo baixo, ele tem
qualidade e eficacia no tratamento terapéutico.

Os objetivos propostos tiveram éxito, sendo possivel absorver a ideia que o
medicamento genérico tem qualidade, eficacia que o medicamento e referéncia
possui, aléem de serem mais baratos, custo baixo.

As hipoteses propostas foram validas, porque foi possivel buscar
conhecimento acerca do medicamento genérico, onde que atingira a farmacéuticos e
médicos.

As pesquisas em artigos cientificos tém fundamental relevancia, pois atravées
delas sdo expostos os estudos acerca dos medicamentos genéricos, possibilitando

adquirir o conhecimento da eficacia que o medicamento genérico pode apresentar.
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