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RESUMO

O presente trabalhado analisa a aplicabilidade da pena de privacdo de
liberdade em face do desrespeito dos direitos humanos, perante condi¢cdes de
encarceramento com superlotagdes em meio tantos outros incongruentes, expondo a
desvalorizagao do sistema prisional brasileiro. Para tanto, abordar-se-a o progresso
das penas privativas de liberdade, os direitos fundamentais dos condenados, a
dignidade da pessoa humana, como o contraditério ou a presungao de inocéncia,
assim, emergindo do contexto desfavoravel das prisdes, e em confrontagéo
asseverando o surgimento de um método inovador, que defronta com os meios penais
tradicionais, classificado como Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados ou Método APAC. Neste método sdo apresentados objetivos
capacitados para reformular o intuito de represalia contra o condenado submetido as
circunstancias instaveis do encarceramento nacional, assegurando a valorizagéo
humana e o respeito ao meliante mediante um trabalho pormenorizado e estruturado.
Para tal, o APAC endossa em principios religiosos, dando o respeito basilar aqueles
que integram o método. Nota-se que o método APAC é uma alternativa eficaz para se
aderir, evidenciando paradmetros indispensaveis para ressocializagdo dos

recuperandos.

Palavras-chave: Sistema prisional brasileiro. Direitos humanos.

Valorizagdo humana. Método APAC.



ABSTRAT

This work analyzes the applicability of the penalty of deprivation of liberty in
the face of disrespect for human rights, in the face of incarceration conditions with
overcrowding amid so many incongruous others, exposing the devaluation of the
Brazilian prison system. To this end, it will address the progress of custodial sentences,
the fundamental rights of convicts, the dignity of the human person, as the
contradictory or the presumption of innocence, thus emerging from the unfavorable
context of prisons, and in confrontation asserting the emergence of an innovative
method, which confronts the traditional criminal means, classified as the Association
for the Protection and Assistance of Convicts or APAC Method. This method presents
objectives capable of reformulating the purpose of retaliation against the convict
Subjected to the unstable circumstances of national incarceration, ensuring human
valuation and respect for the criminal through detailed and structured work. To this
end, APAC endorses religious principles, giving basic respect to those who integrate
the method. To this end, APAC endorses religious principles, giving basic respect to
those who integrate the method. It is noted that the APAC method is an effective
alternative to adhere to, evidencing indispensable parameters for the rehabilitation of

those recovering.

Keywords: Brazilian prison system. Human rights. Human valorization.
APAC method.
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1 INTRODUGAO

O Sistema Penitenciario Brasileiro surgiu quando a privagéo de liberdade
na prisdo passou a ser adotado como pena, tendo em vista a necessidade de locais
apropriados para essa nova modalidade. A penitenciaria € destinada ao preso
condenado a pena de reclusdo em regime fechado, atualmente esse sistema enfrenta
uma crise agravado pela arquitetura das prisdes, os presos encontram-se em celas

superlotadas, com baixa luminosidade, sem as menores condi¢gdes de adequagao.

A Associagdo de Protegdo ao Condenado (APAC) é gerenciada pelo
programa “Novos Rumos” do Tribunal de Justica de Minas Gerais e o seu principal
objetivo é a reinsergao social do individuo que foi privado de sua liberdade, pois
cometeu algum ato ilicito contra a sociedade; o método APAC oferece ao infrator
condigbes de cumprir sua pena sem perder a dignidade humana e seus direitos,
exceto, o de liberdade ambulatorial e aqueles que advém dele.

Embasado em varios fundamentos, dentre eles alguns de nitido viés religioso,
o método APAC transpassa o sistema penal vigente, percebendo cruel, por
ndo cumprir a finalidade principal da pena, que é trabalhar no sentido de
preparar a ressocializagdo do condenado partindo da premissa de que
nenhum ser humano € irrecuperavel. (OTTOBONI, 2014)

O projeto “Novos Rumos” na Execugdo Penal busca a expansédo das
APACs com o objetivo da humanizagao do sistema prisional e sem fugir da finalidade

de repressiva da pena, porém visando a reinsergao do condenado ao convivio social.

1.1 PROBLEMA

Diante o sistema prisional convencional brasileiro e o método APAC, qual

seria mais benéfico na ressocializacdo do condenado?

1.2 HIPOTESE DE ESTUDO



Possivelmente, a punigao sirva como um método de reeducagdo, onde o
infrator possa refletir sobre os atos danosos cometidos contra a sociedade. Nesse
viés, o Estado como detentor do poder de puni¢do utiliza o Sistema Penitenciario
Brasileiro como uma das formas de penalizacdo. Todavia, diante das constantes
mudangas sociais e visando uma ressocializagdo juntamente com a punigao tem

utilizado como auxiliador o método APAC.

Provavelmente, o sistema penitenciario brasileiro € a melhor forma de
punicdo quando criado, pois afastava o infrator da sociedade para refletir sobre os
atos danosos. Todavia, o método APAC como auxiliador tem se mostrado nos dias
atuais um método eficaz, pois além de punir, afastando o infrator da sociedade, tenta

ressocializa-lo mostrando uma nova visao social.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Demonstrar o Sistema Penitenciario implantado pelo Brasil ao preso
condenado a regime fechado e o modelo APAC (Associagdo de Protecdo ao
Condenado).

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) conceituar o sistema penitenciario brasileiro;
b) apresentar o método APAC (Associacéo de Protecdo ao Condenado);

c) analisar a diferenga do tratamento e da ressocializagdo do sistema
penitenciario brasileiro convencional e o método APAC (Associagédo de
Protecéo ao Condenado).
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1.4 JUSTIFICATIVA

O sistema carcerario brasileiro vem enfrentando um problema descomunal
com a superlotacao dos presidios. Este é considerado o pior problema enfrentado nos
presidios do pais, uma vez que o aumento da criminalidade maximiza a tendéncia de

agravamento de conflitos existentes nos presidios.

1.5 METODOLOGIA DE ESTUDO

A metodologia a se empregada € denominada como revisao sistematica de
literatura, pois baseia-se em estudos publicados, cujos objetivos buscam identificar,
selecionar e avaliar criticamente pesquisas consideradas importantes (SAMPAIO;
MANCINI, 2007).

Diante do grande volume de informagdes disponiveis para a coleta de
dados, utilizara bases gerais do Direito Penal, comuns em revisdes sistematicas na
jurisprudéncia e bases especificas direcionadas a tematica em discussao: sistema
penitenciario brasileiro frente ao método APAC, sites oficiais e de ambito juridico.
Além dessas bases adotara como fonte de pesquisas bibliotecas digitais reconhecidas

pela qualidade de suas publicag¢des.

O estudo proposto adotara procedimento dogmatico, pois Silva (2010, p.6),
esclarece que é “aquela que se desenvolve principalmente a partir da pesquisa do tipo
instrumental ou operatoéria, combinando em seu desenvolvimento doutrina, legislagao
e jurisprudéncia”.

Silva (2010) ainda leciona que a pesquisa dogmatica deve estar firmemente
baseada no tripé: doutrina, legislagao e jurisprudéncia.

O futuro trabalho sera executado através de estudos e andlises extraidos a
partir de dados secundarios e do universo delimitado pelos resultados dos estudos e

pesquisas que foram efetuados por diversos autores e pesquisadores do assunto.

Segundo Mattar (2001), os dados secundarios sdo aqueles que ja foram
coletados, catalogados ou publicados e que ja estdo disponiveis para consulta. As
fontes secundarias abrangem toda bibliografia ja tornada publica em relagéo ao tema
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de estudo, desde publicagbes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisa,

monografias, teses etc.

1.6 ESTRUTURA DO TRABALHO

O presente trabalho monogréafico sera distribuido de maneira clara e
concisa da seguinte forma:

O primeiro capitulo configura-se na parte introdutéria do trabalho
apresentando o problema, levantando hipéteses, objetivos, bem como sua justificativa
e metodologia a ser aplicada para a sua elaboragéo.

No segundo capitulo apresenta-se as nogdes que cercam o sistema
penitenciario brasileiro.

Em seguida, no terceiro capitulo apresentara o método APAC.

No quarto capitulo explicita-se a diferenca de tratamento e ressocializagao
do sistema penitenciario brasileiro convencional e do método APAC.

E finalmente, o presente trabalho traz as consideragdes finais, as quais

estabelecem as possiveis respostas ao problema proposto.
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2 ASPECTOS GERAIS DO SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO E DO
CUMPRIMENTO DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

Para iniciar o trabalho, trataremos do conceito do sistema penitenciario
brasileiro, que condiz no conjunto de estabelecimentos de regime aberto, semi-aberto,

fechado, masculinos e femininos. (AVENA, 2014).

Conforme texto publicado por Foucault (2017), a prisdo foi um modelo
encontrado para punir individuos que violam o contrato social entre Estado e
sociedade. O papel do Estado diante disso é de suma importancia, uma vez que a
sociedade clama por medidas de seguranga e pressiona 6rgaos estatais para que
puni¢des dirigidas aqueles que infringem a lei penal sejam rigidas, e o Estado por sua
vez nao consegue suprir as necessidades da sociedade. Além disso, vé-se
encurralado e sem recursos econdmicos para assim criar métodos mais eficazes e
eficientes diante a necessidade da sociedade, de modo que, também os prisioneiros

tenha dignidade humana nos estabelecimentos prisionais.

2.1 REGIME FECHADO

Assim, Mirabete (2004, p. 261), esclarece que, se tratando dos
estabelecimentos prisionais, pode-se citar a penitenciaria, que € destinada ao
condenado a regime fechado, a Colénia Agricola, Industrial ou similar é reservada a
execugao da pena de reclusdo ou detengdo em regime semiaberto, a casa do
albergado € para os condenados a pena privativa de liberdade em regime aberto e a
pena de limitacdo de fim de semana, o centro de observacido onde serao realizados
0s exames gerais e o criminoldgico, o hospital de custédia e tratamento psiquiatrico
destinado aos doentes mentais, e a cadeia publica, devem ser remetidos os presos

provisorios.

Diante o exposto, conforme o art. 33 do Cddigo Penal estabelece os trés
regimes para o cumprimento das penas privativas de liberdade: Regime Fechado,
semiaberto e aberto. “Artigo 33 Cddigo Penal: Apena de reclusdo deve ser cumprida
em regime fechado, semiaberto ou aberto. A de detengéo, em regime semiaberto, ou

aberto, salvo necessidade de transferéncia a regime fechado”.
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Mirabete (2004, p. 285) conceitua o regime fechado, que se caracteriza por
uma limitagao das atividades em comum dos presos e por maior controle e vigilancia
sobre eles. Cumprem esse regime os presos de maior periculosidade, com pena
superior a 8 (oito) anos, e o condenado reincidente.

Também s&o destinados ao regime inicial fechado, os autores dos crimes

hediondos e aqueles que praticam crime de tortura.

Para o cumprimento da pena de regime fechado, o condenado é enviado
para a Penitenciaria, que sera construido em local afastado do centro urbano a
distancia que nao impossibilitara a visitagcdo. Conforme a LEP (Lei de Execugéo
Penal), adota a regra da cela individual, contendo dormitério, aparelho sanitario e
lavatorio, com requisitos basicos quanto a salubridade do ambiente e area minima de

seis metros quadrados.

Além disso, a Lei n°10.792/03 prevé em seu artigo 3° que “os
estabelecimentos penitenciarios disporao de aparelho detector de metais, aos quais
devem se submeter todos que queiram ter acesso ao referido estabelecimento, ainda

que exergam qualquer cargo ou fungao publica”.

2.2 REGIME SEMI ABERTO

Ha também o regime semiaberto, que consiste na transicdo do regime
fechado para o regime aberto, visto que o condenado ndo possui aptidao para de
imediato ser transferido para o regime aberto, observando o processo de reinser¢cao
social do condenado. Aos condenados com penas de curta ou média durag&o, ndo ha
necessidade de iniciar o regime fechado, podendo este principiar a pena no regime
semiaberto, sendo eles os reincidentes a pena de detencdo, bem como os
condenados nao reincidentes a pena igual ou superior a quatro anos (MIRABETE,
2004, p. 288).

Aqui no regime semiaberto, o condenado cumpre a pena em Colbnia
Agricola, Industrial ou Similar, que trata-se de estabelecimentos situados a zona rural,
com destinagdo ao trabalho agricola. Tem se preocupagdes menores do que as
previstas nas penitenciarias. Nas Colbnias € estimulado o senso de responsabilidade

do condenado, submeter-se a disciplina e ndo fugir, devendo movimentar-se com
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relativa liberdade, ndo podendo estar os guardas armados e devendo ser a vigilancia

discreta.

2.3 REGIME ABERTO

Em se tratando do regime aberto, condiz aos condenados aptos a viverem
em sociedade, aqueles que por ndo apresentarem periculosidade, ndo desejarem
fugir, possuirem autodisciplina e senso de responsabilidade, estdo em condigdo de

desfrutar sem pdr em risco a sociedade por estarem em processo de reintegragao.

Neste regime, Mirabete (2004, p. 295), prediz que, o regime aberto é a
modalidade de cumprimento da pena privativa de liberdade e, portanto, o juiz da
sentenca deve ordenar a expedicdo do mandado de prisdo, com a destinagao de que
0 preso seja encaminhado ao estabelecimento penal adequado, sendo este no caso,
a Casa do Albergado. Esta pena é imposta ao condenado nao reincidente e que tenha
sido condenado a pena igual ou inferior a quatro anos, lembrando que o condenado
deve estar apto a este regime. Além disso, também é posto em regime aberto o
condenado que tiver cumprido ao menos um sexto da pena no regime anterior e seu
mérito indicar a progressao. Note bem, ndo é possivel a concessao do regime aberto
na prisao civil por ndo se tratar de pena, mas sim uma coacao para que o inadimplente

cumpra seu dever.

Conforme o artigo 93 da LEP (Lei de Execucédo Penal), a Casa do
Albergado destina-se ao cumprimento da pena privativa de liberdade, em regime
aberto, e da pena de limitacdo de fim de semana. Trata-se uma prisdo simples
noturna, sem obstaculos materiais ou fisicos contra a fuga, assim como no regime
semiaberto, aqui, resume-se no senso de responsabilidade do condenado, este, fora
do estabelecimento e sem vigilancia, trabalhar, frequentar curso ou exercer outra
atividade autorizada, permanecendo recolhido durante o periodo noturno e nos dias
de folga. Este estabelecimento tem localizagdo no centro urbano para facilitar a
possibilidade de acesso ao trabalho, a escola ou ao estabelecimento em que o
condenado ira desempenhar suas atividades. Em se tratando das instalagdes, a Casa
do albergado pode ter aposentos coletivos, contendo também local adequado para
cursos e palestras. Devera ser mantida a disciplina, conforme regulamento e a lei
local, e promovida a orientagao dos condenados quer dos que cumprem pena privativa

de liberdade, quer daqueles com limitacdo ao fim de semana.
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O Centro de Observacao existe para que possam ser realizados os exames
gerais e criminoldgicos, sendo os resultados encaminhados a Comissédo Técnica de
Classificagdo. Conforme leciona Nucci, (2017, p. 143), o centro de observacdo é
anexo aos estabelecimentos penais, estando nele os profissionais capacitados a
elaborar pareceres dos resultados dos referidos exames criminoldgicos, permitindo
gue o juiz possa de fato conhecer a personalidade do condenado, podendo assim ser
concedido ou ndo os beneficios penais. Diante a falta de recurso Estatal, os Centros
de Observacgao estdo sendo desativados, tendo como meta construir presidios para
gue os condenados em regime fechado cumpram sua pena, tendo este cumprimento

em grande parte sem qualquer apego cientifico ou mesmo produtivo e promissor.

De acordo com o art. 99 da LEP “O Hospital de Custédia e Tratamento
Psiquiatrico destina-se aos inimputaveis e semi-inimputaveis conforme o artigo 26 e

seu paragrafo unico do Cédigo Penal”

Aqui, ensina o art. 26 do Cdédigo Penal:

Art. 26- E isento de pena o agente que, por doenga mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agéo ou
da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. (Redagao dada pela Lei n°
7.209, de 11.7.1984).

Reducéo de pena

Paragrafo unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o
agente, em virtude de perturbagao de saude mental ou por desenvolvimento
mental incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(Redacéo dada pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984).

De acordo com Nucci, (2017, p. 143), o Hospital de Custodia € um local
adequado para atender individuos sujeitos ao cumprimento de internagdo. Em termos
de cuidado e cautela, equipara-se ao regime fechado, mantendo em suas
dependéncias equipamentos médicos e medicamentos indispensaveis para o

tratamento dos internos.

Ainda sobre os internos, “N&o se admite o recolhimento de enfermo mental
em estabelecimento prisional, mesmo que se alegue a falta de vagas em hospitais
apropriados, pois a falha estatal ndo pode representar prejuizo ao doente.” (NUCCI,
2017, p. 143).
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Além disso, de acordo com o artigo 100 de LEP: “O exame psiquiatrico e
os demais exames necessarios ao tratamento sdo obrigatérios para todos os

internados”.

Diante este fato, esclarece que esse exame é de suma importancia, visto
que com ele € monitorado a doenga, devendo ser realizado periodicamente para que
seja possivel a avaliacdo de cessacgao de periculosidade, transmitindo ao juiz para

que possa considerar a liberacdo ou a manutencao do enfermo.

Em se tratando da Cadeia Publica, para Nucci (2017, p.144), € um
estabelecimento prisional onde ficam os presos provisorios em sistema fechado, no
entanto, ndo se equipara a regime fechado, nao tendo trabalhos disponiveis, visto que

ali € um lugar provisorio, e ndo uma condenagao, portanto, ndo ha o que cumprir.

Encontrada na maioria das cidades, sua estrutura é formada um prédio,

contendo celas, e um patio para banho de sol.

Tendo o preso sua sentenga condenatodria, este é transferido para o

estabelecimento penitenciario compativel com o regime fixado.
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3 APRESENTACAO DO METODO APAC (ASSOCIAGAO DE PROTEGAO E
ASSISTENCIA AO CONDENADO)

Neste capitulo sera tratado o método APAC (ASSOCIACAO DE
PROTECAO E ASSISTENCIA AO CONDENADO). Conforme leciona Faria (2011), a
APAC é uma entidade civil e tem como fundamento a recuperagao e a reintegragao
social dos condenados a penas privativas de liberdade. E amparada pela Constituicdo
Federal e possui seu estatuto resguardado pelo Cédigo Civil e pela Lei de Execugao

Penal.

Aqui, conforme Andrade (2014, p. 26), Projeto Novos Rumos, a APAC atua
auxiliando o Judiciario e o Executivo, na execugdao penal e administrativa do
cumprimento das penas. Na APAC, os proprios recuperandos sao responsaveis pela
sua recuperagao, tendo assisténcia espiritual, médica, psicoldgica e juridica prestados
pela comunidade, além disso a seguranga e a disciplina do presidio também ficam
sob responsabilidade dos mesmos, ndo tendo presencga de policiais e/ou agentes
penitenciarios. Possuem também atividades variadas para nao ficarem ociosos, além

de frequentarem cursos supletivos e profissionais.

Segundo Ottoboni (2014), o método APAC atua na valorizagdo do ser
humano e da sua capacidade de recuperacdo. Para que a APAC funcione sao

necessarios alguns elementos fundamentais desenvolvendo o seu método, sendo:

Participacdo da comunidade: a comunidade tem grande importancia na

implantacdo do método nas prisdes e de reunir forcas em prol deste ideal. Além disso,
a APAC periodicamente desenvolve acdes de sensibilizacdo e mobilizacdo da
sociedade através de Audiéncias Publicas (OTTOBONI, 2014).

Recuperando ajudando recuperando: para que seja promovida a harmonia
do ambiente, que estabelega respeito entre si, € necessario que o recuperando ajude
o outro recuperando em tudo que for possivel, mantendo sempre a disciplina
(GOMES, 2010).

Trabalho: faz parte da proposta, ndo sendo o unico elemento fundamental,
visto que somente o trabalho n&o é capaz de recuperar o preso. Por isso ha no método
a reciclagem de valores, da auto-estima, fazendo com que o recuperando se descubra
realizando suas atividades (OTTOBONI, 2014).
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Assisténcia Juridica: os recuperandos em sua grande maioria ndo possui

recursos financeiros para a contratagdo de um advogado particular, visto esta falha, o
método APAC da uma atencdo especial a esse aspecto, adverte ainda que a
assisténcia judiciaria gratuita deve-se somente a aqueles que se manifestaram
adesao a proposta (ANDRADE, 2014).

Valorizacdo Humana: a valorizacdo humana ¢é a principal busca do método

APAC, visando sempre reformular a imagem da pessoa que errou, com reunidées em
cela utilizando métodos psicopedagdgicos voltando seu pensamento para a
valorizagdo de si. A educagdo e o estudo também fazem parte deste projeto.
Observando sempre as condi¢des fisicas do presidio, alimentacédo de qualidade entre
outros (OTTOBONI, 2014).

Familia: Ottoboni (2014) relata que a familia € um meio de suma
importancia, portanto, envolver a familia neste método € um dos pilares para a
recuperacao do condenado mantendo sempre os lagos familiares, devendo também

a familia das vitimas ou as proprias vitimas receberem auxilio da APAC.

Voluntario e sua formacdo: o trabalho é baseado na voluntariedade,

estando o voluntario bem preparado. Assim, ressalta Andrade (2014) que a
remuneracao deve restringir-se apenas ao setor administrativo, procurando despertar
para a seriedade da proposta, evitando toda a forma de amadorismo e improvisacgao,
participando o voluntario de um curso de formagdo conhecendo a metodologia

apaqueana.

Centro de Reintegracdo Social- CRS: criou-se o CRS contendo trés

pavilhbes destinados a regime fechado, semi-aberto, aberto, oferecendo ao
recuperando a oportunidade de cumprir pena préximo de seu nucleo afetivo. Isso
facilita a formagao de méao de obra especializada, favorecendo a reintegracéo social

respeitando os direitos do condenado.

De acordo com Faria (2011) para que seja possivel a percepcédo da
recuperacao do condenado, € necessario a Comissdo Técnica de Classificacao,
composta por profissionais ligados a metodologia seja para classificar o recuperando
quanto a necessidade de receber tratamento individualizado, seja para recomendar,
quando possivel e necessario, os exames exigidos para a progressao dos regimes e,
até mesmo a cessacado de periculosidade, dependéncia toxicoldgica e insanidade

mental, presa-se também para apuragao do mérito do condenado o perdao a vitima.
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A APAC n&o cobra nada para receber ou ajudar os condenados,
independente do tipo de crime, mantém-se via contribuicdo de seus sécios, de
promogdes sociais, de doagdes de pessoas fisicas e juridicas e entidades religiosas,
entre outras parcerias. Diante disso, é importante frisar o quao inovador é o método
APAC, pois este visa a valorizacdo do individuo, a individualizacdo da pena, a
participacdo do voluntario, a religido, auséncia das armas, contendo assisténcia

familiar, fazendo desta metodologia inovadora e eficaz (RIBAS, 2012).
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4 ANALISE DA DIFERENGA DE TRATAMENTO E RESSOCIALIZAGAO DO
SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO CONVENCIONAL E O METODO APAC

Neste capitulo tratar-se-a da diferenga entre a ressocializagédo do sistema

penitenciario convencional e o método APAC.

No cenario atual, conforme Silva (2007, p. 68), pessoas que cometem
delitos, apds julgamento e condenacgéo, sdo destinadas a prisdo, resultando uma
puni¢ao, devendo ser cumprida a sua pena. Apesar de existir penas alternativas as
prisbes, essa ainda é predominante. As prisbes deveriam ter a fungédo de dissuadir o
infrator e a sociedade, proporcionando condi¢cdes a ele ndo mais delinquir.

Conforme Carvalho Filho (2002), as prisbes sao insalubres, corrompidas,
superlotadas, esquecidas, sendo a maioria dos presos jovens, analfabetos, pobres.

Ha uma mistura estrategicamente inconcebivel de pessoas perigosas. Ha
tuberculosos, aidéticos e esquizofrénicos sem atendimento. O cheiro e o ar
que dominam os carceres do Brasil sdo indescritiveis, ndo se imagina que
nelas seja possivel viver. (CARVALHO FILHO, 2002, p. 20).

Aqui, ainda nos ensinamento de Silva (2010), saude é um direito de todos
e dever do Estado. Diante este fato, entende-se que a sociedade tem total direito a

saude, tendo o Estado o dever de cumprir com esta obrigacéo.

Galvao (2007) relata que ha desafios quando se trata de cumprir com esta
obrigagdo com as pessoas que estdo privadas de sua liberdade, cumprindo penas
judiciais. Como ja mencionado, as pessoas privadas de liberdade também tem direito
a assisténcia médica, social, entre outras. E, diante este fato, a realidade é outra, visto

que ha precariedade no espaco fisico, caréncia em atendimento médico.

Continua Galvao (2007) demonstrando que em diversas modalidades nao
€ oferecida a extensao contemplada por lei. Constata-se ainda que dentro das prisdes
ha varias doengas infectocontagiosas, a tempo de atingirem niveis epidémicos, nao
tendo os presos tratamento adequado, facilitando a transmissao dessas doencgas a
populacado em geral. Outro aspecto é a atengao a saude mental, os presos portadores

de sofrimento mental precisam de atengao especializada.

Pela falta de tratamento, sua auséncia torna-se a principal reclamacao

entre os presos.
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Além disso, conforme Guimaraes e Machado (2014) ressalta-se que as
celas deveriam ser individuais com area minima de 6 m? cada uma, contendo
dormitoério, aparelho sanitario, lavatério e salubridade do ambiente. Ocorre que a
realidade n&o atual com a teoria, tendo, portanto, superlotacéo de presos, dificultando
a separacao dos presos de considerados de alta periculosidade dos que cometeram

crimes mais leves fazendo assim que convivam juntos.

Intratavel se falar de ressocializacdo quando o sistema prisional nao atua
como deveria, oferecendo o que esta estabelecido no artigo 83 da LEP que prevé “O
estabelecimento penal, conforme a sua natureza, devera contar em suas
dependéncias com areas e servigos destinados a dar assisténcia, educagao, trabalho,
recreagao e pratica esportiva”.

Observa-se que os sistemas prisionais ndo cumprem com os referidos
dispositivos legais tendo como consequéncia a impossibilidade de ressocializagdo do
preso, faltando por diversas vezes a dignidade da pessoa humana, direito de todos

conforme a Constituigdo Federal.

Contudo, Bonaldi e Pias (2019) ressaltam que a APAC tem como principal
objetivo a ressocializagao dos recuperandos, cumprindo a pena privativa de liberdade
de forma digna, em local apropriado e com condi¢cdes habitaveis, ndo fugindo do
cumprimento legal da pena partindo do principio de que ninguém é irrecuperavel. E
valido lembrar que o método APAC traz impactos positivos a sociedade, observando

que ha baixo indice de reincidéncia, reduzindo assim a criminalidade.

Trazendo para esta diferenca, Felberg (2015) menciona que o método
APAC os proéprios recuperandos sao responsaveis por si, além de nao existir policiais
e agentes penitenciarios, sendo os mesmos responsaveis pela seguranga e disciplina
do estabelecimento. Tém as devidas assisténcias, como a espiritual, médica,
odontoldgica, psicolégica e juridica, prestados pela comunidade, tendo como

comodidade nas celas os dormitérios, banheiro, armarios.

Realmente é absolutamente imprescindivel ao nosso conceito de
reintegracao social a efetiva participagdo da sociedade dentro do carcere e
no amparo aos que se livraram da restrigao fisica, mas n&o se desconectaram
das perturbantes marcas psiquicas que lhes impregnaram. Esse é o presente
e o futuro da reintegracgao social. (FELBERG, 2015, p. 74).
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Diante destes fatos, € notavel que o Sistema alternativo que modificou
positivamente a forma de execug¢ao da pena, trata-se do método utilizado pela APAC,
que preceitua conceitos como responsabilidade, solidariedade, auto valorizagao,
respeito, ordem, associados a humanizagédo do ambiente prisional, que ha espantosos
70% de indice de ndo reincidéncia do condenados em algumas institui¢cdes, tendo em
vista que no Brasil este indice ndo chega a 10%, se o Estado se comprometesse teria
um indice ainda menor (MIRABETE, 2000).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A medida que a pesquisa foi evoluindo, pode-se perceber que, ndo ha
aplicabilidade de forma satisfatéria da LEP nem da Constituigdo Federal/88, a vista
disso se observou que o tratamento digno e recuperagao do apenado aspirado pela
LEP nunca foram atingidos. A sociedade se habituou a supressao destes principios,
e ainda tem aqueles que acham que os apenados merecem o tratamento degradante
que Ihes é despendido.

O Estado tem mantido a populag&o carceraria com descaso, ignorando o
fato de que um dia estes individuos aglomerados nas celas, muitas das vezes sem
higiene, voltardo para o convivio social com comportamento mais preocupante que

antes, por efeito a experiéncia adquirida no carcere.

Parte da sociedade enfrenta a proposta de ressocializacdo com certo
preconceito, no entanto, para diminuir os indices de reincidéncia criminal e evitar que
0 pais caminhe para o lado oposto de seus objetivos deve-se trabalhar o
amadurecimento do método apaquiano. Este surge como um processo alternativo ao
sistema penitenciario convencional, com a perspectiva de buscar a reintegracao social
do apenado, favorecendo a diminui¢gao dos indices de reincidéncia criminal. Ressalta-
se ainda a redugado substancial dos gastos com estes meliantes, favorecendo a

reducao de violéncia nas penitenciarias e a superlotacado das celas.
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